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Nossa época explora o mistério da corporeidade, como outras exploraram o da espiritualidade. 

Este livro visa àqueles que desejam viver seu corpo e não somente cuidar dele. Para penetrar 

na riqueza da visão bíblica do universo simbólico corporal, são necessárias chaves 

etimológicas, semânticas, culturais, psicológicas e espirituais. Ninguém possui o monopólio 

da simbologia corporal. A chave é um símbolo ambíguo: tem o duplo papel de abrir e fechar. 

Este livro apresenta a simbologia de cada uma das principais partes e órgãos do corpo humano, 

fundamentada na tradição mística judaica. De baixo para cima, dos pés para a cabeça, do Reino 

(Malhút) para a Coroa (Ketér), no sentido do chamado à verticalização: pés, pernas, joelhos, 

coxas, umbigo, plexo urogenital, coração, rins, pulmões, estômago, pescoço, braços, mãos, 

ouvidos, narinas, olhos, boca... Ele inicia o leitor num território que todos conhecem e 

desconhecem. Na perspectiva judeu-cristã, apesar dos séculos de desvios e absurdos corporais, 

o bem-estar do Homem, seu estar bem, depende de um ser bem, ser mais. 

O simbolismo do corpo é um instrumento para compreender seu dinamismo e sua inteireza, 

caminho extra-ordinário de comunicação com o divino. A riqueza simbólica e espiritual, 

vinculada a cada porção do território corporal, não pode ser esgotada, mesmo se um livro 

inteiro fosse dedicado a cada parte ou órgão. Na geografia do corpo, este livro é um caminho 

iniciático, visitando cada parte e cada órgão e indicando outras conexões, menos visíveis, desse 

território misterioso do imaginário e do sagrado, o corpo humano. 



A obra Corpo Território do Sagrado foi traduzida para o italiano e publicada na Itália pela 

Ancora Editrici. 

 

CORPO – TERRITÓRIO DO SAGRADO 

 

SUMÁRIO 

 

O absurdo corporal 

A anarquia corporal 

A árvore corporal 

A terapia corporal 

A iniciação corporal 

 

O REINO (MALCHÚT) 

OS PÉS - O germe ferido 

AS PERNAS - As colunas da ascensão 

OS JOELHOS - A cabeça destinada ao coroamento 

AS COXAS - O nome descoberto 

 

A PORTA DOS HOMENS 

O PLEXO URO-GENITAL - A abertura ao exterior 

 

A MATRIZ ABDOMINAL 

O ÚTERO - Dar à luz a si mesmo 

O UMBIGO - Elevação e transfiguração 

OS RINS - O sangue em água e o sal em fogo 

O ESTÔMAGO - A forja da carne 

O PANCREAS - O termo de toda carne 

O FÍGADO - O celeiro da luz 

 



A MATRIZ PEITORAL 

O CORAÇÃO - Expirar divino e inspirar humano 

OS PULMÕES - A luz do sopro 

A COLUNA VERTEBRAL - A escada para os céus 

AS MÃOS - A visão do conhecimento 

OS OMBROS - O cofre das chaves 

AS CLAVÍCULAS - As chaves do reino 

 

A PORTA DOS DEUSES 

O PESCOÇO - A passagem do anzol 

 

A COROA - KÉTER 

AS ORELHAS - A luz do inaudível 

A BOCA - O oscilar da máscara 

OS DENTES - As pedras da fundação 

A LINGUA E A SALIVA - Núpcias no céu da boca 

O NARIZ - O perfume interior 

OS OLHOS - As janelas da luz 

O CRÂNIO - A última matriz 

 

O FRUTO MADURO 


