MARAVILHAS A CAMINHO:
O SAGRADO E A PESSOA DEFICIENTE

Evaristo Eduardode MIRANDA!

Porque eu?

Porventura o homem

ou a mulher podem esquecer
sua crianga
endoamaro filhodasuacame?

Isafas 49,15

Todo o nascimento de uma crianga deficiente chega como um
enigma. A maioria dos enigmas nesta vida chegam de repente: um
acidente, a perdainesperadade umserquerido, uma deficiénciafisica
oumental, uma separagao inimaginavel, uma violéncia aleatoria, uma
grave enfermidade... Os enigmas n&o existem somente para ser
decifrados. Eles sdo uma oportunidade e uma via inquietante para
irmos anés mesmos, sem sermos devorados porilusdes de poderou
saber...

Diante desse evento enigmatico - um filho, um parente, a filha
de um amigo nasceu portadora de uma deficiéncia - séo varias as
atitudes. Amais comum é a perplexidade. Esse comportamento esta
ligado, emgeral, aidéia inconsciente de julgamentos ou merecimentos.
Porque eu? Porque essa pedra no caminho? Porque comigo? A
dimensao humana em cada um, na humildade e na forga do ser
deveria perguntar: porque nao? Mas as leis sociais e culturais do toma
la dé c4, das compensagdes, dos interesses e dos negdcios levam
as pessoas aenveredarem pelo caminho daautocompaixao, abuscar
e requerer explicagbes na l6gica das leis dos tribunais.

Oqueeufiz? Queméoculpado? De ondevemessa desgraga?
Porque Deus deixou isso acontecer comigo? Que justica é essa?
Bate-se de frente com essa pedra, com esse muro impenetravel do
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'enigln.wa. aoquerer-se veratravgs. Essavia, das
Justificativas e explicagdes, ¢ plena' de
esterilidade. A interrogacgao sobre a origem do
mal, quase Sempre, naolevaanada, Sobretudo
quando o que designa-se como mal é o que
percebemos como tal. Isso ludo parte e vem de
pressupostos equivocados. Seria mos culpados

do qué? Seriam os pais culpados do que? De
haveramado?

. Esse tema esta amplamente tratado na
Blb‘lia eemdJesusdeNazarétomauma dimensao
munto elaborada. Um dos melhores e mais
Instigantes textos evangelicos sobre esse tema
esta em Joao, no episddio do cegodenascenca
(ounicocegode nascencado Novo Testamentol).

O evangelho de Joao nos relata somente sete
prodigios, sinais ou milagres de Jesus. Entre
eles existe somente um episodio de cura de um
cego. Trata-se do penultimo sinal de Jesus, num
texto riquissimo de significados. Uma raraocasido
€m que nem o cego, nem ninguém pedeacura,
mas em que o préprio Cristo, por sua iniciativa,
realizaomilagre. Eumrelato longo no evangelho
deJoao.

Jesus esta de volta ao templo (Jodo 9), de

onde ha pouco havia fugido pois queriam

apedreja-lo porafirmarque antes de Abrado ser,

Elejaera. Ao deixarotemplo com os discipulos,

todos se deparam com um cego de nascenca,

esmolando. Os discipulos perguntam a Jesus

sobre o porqué de um homem nascer cego.
Quem pecou para que ele nascesse cego, eleou
seus pais? Quao duro ndo deve ter sido para o
cego ouviressas palavras! Quao duro é para os
pais de uma crianga deficiente ouvirinsinuagoes,
perguntas e até teorias explicativas do porqué

desseevento.

Vocés perguntam o porqué desta
deficiéncia? Eu me preocupo com 0 pararqué.
Jesus responde com firmeza a pergunta dos
discipulos: nem ele, nem seus pais. O pobre
cego e seus pais recebem de Jesus uma
absolvigdo e um elogio, frente aqueles cujas
perguntas traduziam umavisaocritica e negativa
dos eventos da vida humana e alheia. Todos 0s
pais e parentes dos deficientes recebem
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definitivamente essa absolvigdo do Cristo. Os
pais nao tém culpa, nem cabem desculpas. O
problema nao é o porqué do mal, mas o que se
faz com ele! Jesus constata o fato, a realidade,
e coloca claramente a questao: o que fazer do
enigma colocado pelavida? Ele serve paraque?
Deformaveemente Jesus conclui: “Paraque as
obras de Deus se manifestem nele (Jo, 9:3)". A
deficiénciadeve sersacralizada e ndo profanada.
E Jesus prossegue: diante da deficiéncia
vocés acusam e interrogam porque? E isso que
fazem os meus pretensos discipulos. Essa é
vossa atitude? Esse é o vosso agir? Pois vejam
o que eu fago. Ele faz tinta. Ele ndo ordena ao
cego: vejal Nao. Ele toma um punhado de terra
seca, a esséncia do humano criatura de Deus,
mistura & sua saliva e faz uma tinta muito
especial. Ele ndo sopra nas narinas de um
modelo de barro. Enguanto os outros engolem
seco, ele umedece a terra seca com sua saliva.
Depois, usa o dedo como caneta, calamo ou
pena. E escreve com essa tinta alquimica. Ao
aplicarterraesaliva sobre osolhos docego-que
até agora nada pediu - ele escreve um misterio
sobre o mistério. Aplica o barro como quem
desenha sobre os olhos do cego e o envia ao
batismo, o envia paralavar-se nafonte de Siloé.

Parece crueldade. Haviam fontes de agua
no templo para as.ablugdes. Havia bem perto a
piscinade Betezda. Mas ele indica a seuenviado
de ir até a piscina de Siloé, que significa
“coincidentemente” Enviado, nos dizeres do
proprio Jodo (Jo, 9:7). Siloé é essa piscina onde
as aguas deslizam mansamente, nos dizeres de
Isaias (Is, 8:6). Parece ilégico, parece injusto.
Porque Jesus sujao cegodebarro? Porque nao
0 cura com uma simples palavra, oragao ou
imposi¢ao de maos? Porque o envia tio longe?
Sao muitos porqués? O cego estaria em direito
de pergunta-lostodos. O Cristo sequer promete
ouanunciasuacura, apenas o envia: vailavar-te
na piscinade Siloé. O cegonaolevantounenhuma
questdo. Nao perguntou porque eu? Talvez no
seu intimo disse confiante: porque n@o? Diante
da pulséoilusériado porqué, os pais, parentes e
amigos dos deficientes sdo convidados a
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responder: porque nao? “Q cegofoi, lavou-se e,
aovoltar, enxergava”,

Num primeiro momento ndo vemos 0s
enigmas como pedrafundamental e angularpara
as obras de Deus, mas como pedra de tropego.
Nao vemos o deficiente como 0 cimento que
faltava em nossas vidas, familias e amizades.
Uma senhora com mais de oitenta anos,
Madalena, comentava sobre sua irmajafalecida,
portadorada sindrome de Down: ela foi ocimento
de nossafamilia. Noinicio nio vemos odeficiente
como uma possivel necessidade. Os sentimentos
normais, apdés o espanto e o susto, s30 os de
rejeicdo. Para alguns essa rejeicao sera
permanente e definitiva. Quanto de rejeicao essas
criangas, jovens e adultos deficientes naodeverio
enfrentar durante a vida? Comeca na familia,
prossegue na sociedade e até nas igrejas. Mas
é para eles, seus pais e amigos a palavra
acolhedora e exaltadora do mesmo Cristo: “a
pedra que os construtores rejeitaramfoiaquese
tornoupedraangular(Mt, 21:42)".

Aos poucos esse evento enigmatico indica

ocaminhodoparaqué. O enigma, cuja existéncia
@negada etida porinaceitavel portantos, funciona
como um marco ou farol a ser contornado, uma
referéncianocaminho, umainflexaonatrajeténa.
No Império Romano, as corndas de carros de
combate se faziam num estadio oval. O Circo
Maéssimo é um exemplo bem preservado dessa
estruturada Roma antiga na atual capitalitaliana.
No meio da pista de corrida - uma elipse bem
alongada - haviaum canteiro central, a spina. O
étimo spinaestanaorigemdas palavras espinho
e espinha dorsal. Ele identifica também tudo o
quepicae, sobretudo, evocaodesafiodocaminho
espinhoso. Emcada extremidade da spina, divisor
daarenaromana, haviaumapedra de cabeceira.
Se na curva o corredor se atastasse
demasiadamente dapedra, paraevitarumchoque,
arriscava perder a rota e o impulso. Se se
aproximasse demasiadamente, corriag risco de
chocar-se, como hoje, nas curvas fechadas das
corridas de automével. Num primeiro momento
também os enigmas parecemobstaculos dificeis
de contornar. Seria possivel evita-los?
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Um dos desafios dos enigmas é o de
passar perto, reconhecé-los e nao se chocar.
Alguns se afastam, fogem para bares, bebidas,
sexo, religiao, politica... Buscamuma“nova”vida
emuitas vezes umaoutra familia. Quantos casais
nao se desestruturam e caminham para o divércio
como evento de umfilho deficiente. Qutros, pior
ainda, buscamumaforma de eliminarfisicamente
oufamiliarmente essacrianca, através da doagao,
doabandono oudamorte. Ao evitara realidade,
essas pessoas - verdadeiros deficientes
psicologicos e humanos - trilham o caminho da
perdigao completade suaidentidade, estendendo
0 manto da desorientagao sobre a familia e da
crianga portadora de deficiéncia.

Para outros, o enigma vem como pedrade
tropego, obstaculo, chamado ao imobilismo, ao
choque ouadestruigao. Sogobram na melancolia,
numlutoinfindavelde suaprépria autoimagem..
Tentar uma justa explicagao para a vida nao ter
seguido o script que haviam estabelecido.
Contundem seus desejos bioldgicos e suas
tlusbes de um ser perfeito com um poder real de
determinar a vida. Estabelecem uma ligagao
fantasmagénca com o filho sonhado que nao
tiveram. E num esquema quase doentio vao
comparar cada passo, atitude e progresso ou
fracasso do tilho real com o imaginario. Vivem
uma tragédia, na plenitude grega do termo.

Outrosamdabuscamilusonamemealguma
forma de remover essa pedra ou fazé-la
desaparecer, como num truque de magica.
Procuram explicagdes, como os discipulos de
Jesus, empretensas visdes outeorias religiosas
invenficaveis. Uns consolam-se nainvocagaode
justificativas cosmicas, de vidas passadas,
karma, julgamentos celestes etc. Chegando ao
ponto de considerar a pessoa deficiente como
uma espécie de serdelituoso, que esta pagando
uma divida ou picr como algo a ser domesticado,
num processo parecido ao adestramento dos
animais domeésticos e de circo, onde 0 Corpo
cumpre opapeldejaula, cormrente e chicote. Para
outrcsainda.apessoadeficienteeapreseg!ada
como uma provagao de Deus para os pais. No
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caminho havia uma Pedra: marco de referéncia
ourazaode choque, tropego e descaminho?
Em muitas parabol
ensinam: o enigma que nos foi dado deve ser
transformada numajéia, unica e de infinito valor,
Issoépossivel pelotrabalhoda palavra, da saliva,
do Sopro e do Espirito. Mas nao € facil. A ajuda
externa é quase ingtil. Ninguémpode se colocar
nolugardooutro e nemna plenitude de sua dor.
Qs enigmas ensinama existénciade passagens
Iredutiveis e Ntransferiveis na vida, chamados
diferenciadores. unicos, como o NOSSO préprio
ser.Oeventoéum momentodeflexaoe reflexao.
Comegamos fletindo 0s joelhos e pedindo o
milagre. Mas trata-se de fletir 0S Nnossos
caminhos, defletire refletirsobre a legitimidade
€aqualidadede nossos sonhos. E ocasiio para
umaconversao. Como notransito, ondeas placas
sinalizamas conversdes Possiveis e obrigatérias
€mnossoscaminhos e itinerarios. Realizaruma
conversao, balizada pelo enigma, ¢ abrir o

caminho para que as obras de Deus se
manifestem,

as, os evangelhos

O advento de um familiar deficiente, de
nascimento ou de acidente, desafia nosso
sentimento de onipoténcia. Esse ilusério
sentimentode poder, de podermuito - gragas as
nossas capacidades materiais e intelectuais - &
fortemente questionado pelairreversibilidadeda
situagdo. Quanto mais valorizamos nossas
competéncias esportivas, intelectuais e
psiquicas, maioro questionamento. Essa crianga
deficiente chega como uma oportunidade de um
novo caminho ou modo de caminhar, sempre
préprio e apropriado, parairmos & descoberta de
nés mesmos e dela mesma. Essas criangas
especiais surgemcomo uma viade superagaoda
ilus&o da onipoténcia e também da onisciéncia.
Eu ndo sei, nao entendo e nem posso saber ou
entender tudo! Como é dificil dizer e confessar
esse limite. Euaceito o mistério e voudar-lhe um
lugar em minha vida. Isso é 0 que nos ensina o
evangelho e algrejanasuapréticasacramental,
Enigmas sao incompreensiveis e como & dificil
aceitarnossaprépria miséria, nossa imperfeigao
e nossa deficiéncial
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Diante da necessidade de alquimizar e
metabolizar o enigma recebido, o primeiropasso
étocd-lo, segura-lo, pesa-lo, identifica-lo e coloca-
lo bem diante de nés para podermos um dia,
enfim, nomea-lo e verdadeiramente amd-lo. A
Dra. Marie-Odile Réthoré, colaboradora do Dr.
Jéréme Lejeune, geneticista descobridor da
origem da sindrome de Down, numacartaaum
jovem pediatra - que Ihe perguntava como
comunicaraos pais o nascimento de uma crianga
comuma anomalia genética - dizia: "Aoinvés de
fazer uma andlise da situagdo, de propor um
programade reeducagio e de escolarizagéo, de
anunciar o que essa crianca podera ou nado
poderdfazeradeterminadaidade, é necessario
explicar aos pais que o seu papel essencial
€ o de descobrir a personalidade de seu
filho, e que s¢ eles, sdo capazes de fazé-lo. E
Natlia, Jerénimo, Lucas, Jodo que é necessario
descobrir e para isso eles nao precisarao de
livros cientificos. Se existem palavras a serem
banidas, sdo estas: “Essas criangas sao tao
meigas, eles sdotdo afetuosos, elesamamtanto
amusica”.. como se o fato de ter a trissomia do
21 os fixasse para sempre numa espeécie
monolitica”!

E 0 que diz a Biblia: “Porventura o homem
ouamulher podem esquecer sua crianga e nao
amar o filho da sua carne? (Segundo Isaias,
49:15)". Estaé aunicaatitude possivel: aceitare
doar.Odomde sicomeganesse durotrabalhode
preensao (eaceitagdo!) da crianga como pessoa
€ Nao como membro de uma tribo ou categoria
especial de doentes, inconcebiveis como na
linhagem familiar, Transformar o profano em
sagrado.

Essaexigénciaaos pais, parentes e amigos
os ajudard a continuarna aceitagdo de carregar
outras situagdes semnenhumabeleza oy poesia,
taofreqlientes navida cotidiana, Paraultrapassar
a ilusao da onipoténcia, da onisciéncia e da
Posse é preciso aceitare doar, no mais completo
abandono. Quem est4 diante de um enigmanao
deseja consolo. Em muito casos, isso seriauma
verdadeira traig&o. Nao é fcil realizar olutodo
tilho sonhado, agora um caddver, e
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Gesalios do fitho real. multas veres ewgindo de
Medato, Molusive, enormes cundadss madicos
Durarte umiongs momenta tahve 7n30 oo saba
espirtualmente como prosseguir. £ nommal
Descobre-se gue ndo somos Deus Mas Ele

assegum a ersténma de ™ cainthn

Eviete um camynho e n3o e pode errar
Existe um camyntar e ndo desriames errar (Jo
14,6} Senbo, seramonte A morte espiritual dos
Pais e 0o deficente O camvho é espinhoso,
mas existe Ble ¢ proprio a cada caso, a cada
emgma. acadapessoa Uma via para transformar
em oraca. a magnada desgraca. A 1odos cabe
encontrar essa via. E mais tarde, quando tudo
parecer enfem superaco, quando transformados
ressuphios das cinzas, ao contemplarmos
Sesgiorcados o emgma recebido um dia,
Sescobnremos que ele ainda esta |4, interro,

miactc Esses sdo... 0s verdadeiros enigmas.

.’ «
Poroefrucio

Caminhar juntos

Quantos pais e parentes de deficientes
ouve este comentano: trata-se de uma cruz
que vocks cdeverko suponar e carregar. Uma
nrova que Deus Ihes deu. Comhumildade, sigam
or passos de Jesus. Vivamoseucalvario. Nossa
vocasas sena mesmo a do mantino? Sena essa
awviz. o camnho proposto pelafé crista apessoa
defente a seus pais, parentes e amigos? A via
goiormsa?

Oargumentc estana nas palavras de Jesus:
Se alguém guiser vir atras de mim, que diga ndo
2 & mesmo (Le, 9.23). E comum as pessoas
buscarem no evangelno frases e passagens,
wolatas ce seu contexio e dolexto original, para
Jastfcar suas attudes e sistemas de pensamento.
Trata-se de um abuso e de um erro teclégico
face a sacralidade da pescoa deficiente.
Rarissimas vezes Jesus convida alguém para
segui-ic. lsso ocorre somente em alguns
epnddios onde trata-se de um deslocamento
espacal, no sentido geogréfico. No sentido

espirtual, Jesus nunca convidou ninguém para
secui-io Otan comentada sequimento de Jesus

r.a,"r‘:p nspirado numa leitura equivocada o

cmmpieta da texto e do contexto evangélico. A

pecra 6 comente metade do texto. A oulra

metade 4 quemlé E essaoutra metada, aglongo

de dows i anos da traducio e tradigio, muitas

vezes pardeu o terto e o contexio, auando

colocada dante da alteridade da pessoa

deficionta

Os chamamentos de Jesus @ sua
convocagio de discipulos 530 apresentados sob
o império da ordem: segue-me' Na realidade nio
ce trata de seguir, mas de caminhar, de fazer
caminho ccme;u Nio se trata do seguir umlider
ou capitio de coluna, como deixam entender
tantas tradugdes da Biblia. Os pais, amigos @
parentes dos deficientes imaginam gue vao ter
um enorme encargo a reboque. Alguém a
sequi-los e persequi-los o resto da vida. Isso
sena um caminhar para morte. A proposta do
evangelho é outra. Trata-se de um caminhar
conjunto, e ndo com jugo, de sujeitos livres e
iguais.

Seguir evoca submissao. lsso nao existe
noverbo grego akolutheo, traduzido como seguir.
Apalavra keleuthos significaem grego caminho,
estrada, trajeto, viagem. Quem vai junto com
alguémpelamesma estrada o acompanha. Existe
algo de sagrado nisso, perceptivel na palavra
vinda da mesma raiz akdlouthos, acdlito em
nossalingua. Esse é em portugués a origem de
acolitar,acompanhar. Esse verbo grego se opde
aoutros verbos que, eles sim, significamcaminhar
nafrente, iradiante, conduzir (égumai) cuainda
mostrar o caminho, quiar (archomai).

Para muitas visdes religiosas, um filho ou
uma pessoa deficiente sao vistos como uma
pesada cruz a ser suportada e carregada na
submissao, imitando Jesus no caminho do
Calvario. Ao longo dos séculos, os chamados do
Cristoparaumacompanhamento de umigual no
caminho derivaram para idéia de submissao, de
séquito, de seguimento... no sentido de um
dignitario acompanhado de seu séquito. Entre
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acompanhar e seguiradiferenca é significativa e
as consequéncias espirituais e psicolégicas
relevantes no entendimento evangélico da
alteridade do irmao deficiente.

Ao contrdrio do seguimento temoroso e
submisso, o acompanhar é bom para os dois
sujeitos. Duas pessoas caminham juntas. O
acompanhar, ofazercaminho emconjunto, evoca
a igualdade na dignidade e na liberdade, na
alteridade e nadiferenga, endonaserviddoouna
submissao, na superprote¢&o ouna humilhagao,
dos que aceitam um jugo comum. Somos
convidados a acompanhar Jesus e o irmao
deficiente.

Acompanharfaladolugarde umcomrelagao
aooutro. Qualonossolugare qual o lugardofilho
ouirmao deficiente naestradadavida? Paraopai
eamae, paraodeficiente e paracadaumde seus
irmaos, parentes eamigos isso deveria significar:
gragas acaminhadade dois seres diferenciados
e livres, 0 um ao lado do outro poderd se
transformar-comotempo - em umverdadeiro um
comooutro. Nissoreside uma das dimensdesda
sacralidade na deficiéncia. Deve-se encontrar
um justo caminho na relagdo com a pessoa

deficiente. Por esta atitude esta abrindo-se o
caminho da inclusao, tdo necessdrio para os
deficientes naescola, notrabalho e na sociedade.

Os cristaos sabem que néo estado sos. O
convite do Cristo tem sabor de promessa
cumprida. E como Deus se situa em relagéo a
Moisés quando o envia diante dos poderosos.
V4, caminha, ndo temas, faga o que deve ser
feito. Eu estarei ao teu lado. Caminharei com
vocé. Dois sujeitos, sem sujei¢ao. O Cristo, 0
bom pastor, ndo dispara na frente das ovelhas.
Anda no meio, ao lado, vai para tras buscaruma
desgarrada. Ele ndo desembesta na dianteira e
as ovelhas que se virem. Essa ndo é aimagem
do bom pastor. Ele caminha com cada uma,
atento a suacondigao cultural, social e biolégica.

O segquir significa outra coisa, apesar de
todo embelezamento exegético ou retérico em
tornodo seguimento do Cristo. No seguir, alguém
saiu nafrente, primeiro. O segundo seguiu. Nao
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é 0 seu movimento, nem o seu sentido préprio
mas o do primeiro que determina o caminh’o. A
pessoase entregaaumoutro,comoum servidor,
mudo e servil. Um objeto. S6 existe um lugar, 0
doUnicofalante, aserrespeitado. Se issojaétao
freqiiente nos casais, nas amizades, nas
comunidades, o que dizerdas criangas, jovens e
adultos especiais, automaticamente colocados
naposigaoinferior? Como é frequente ouvires;e
protesto dos deficientes, sobretudo os mentals,
que sdo tratados como eternas crian?as e
incapazes, apesar de toda a sua eficiéncia.

O evangelhoensina: quemnaotoleraqueo
outro fale ndo é mais sujeito do que ele. Muitos
pais preocupados comaaquisigdodalinguagem
emseus filhos deficientes, para aproxima-los de
um padrao de normalidade, esquecem de
dar-lhes um espago de sujeito falante e atuante.
Basta ouvir as dolorosas afirmagbes que
apresentam os portadores de deficiéncia
intelectual como destinados a serem eternas
criangas! Nesses casos 0 Eunao estacomo Tu.
A estrada esta vazia. Nunca ha ninguém num
caminho onde um é mais que o outro. A estrada
vazia é um deserto estéril. A anulagéo da
alteridade e da diferenga, da igualdade e da
liberdade, gera o vazio, profana o sagrado.

Em Lucas 9:23, Jesus é claro: Se alguém
quiser vir atrds de mim, que se negue a Si
mesmo. Que abandone esse desejo de alienagao
e submissao. A proposta do Cristo é outra:
tomar a cruz todo dia e fazer caminho com ele,
Trata-se de um convite a renunciar o desejo de
sequir, deviratras. Trata-se deumconvite adizer
nao (arneomai) a esse desejo de escravo, de
submissao e alienagdo. O convite de Jesus ndo
€ um chamado a submissdo e a alienagao:
instaura a sacralidade da relagdo entre os
deficientes e os outros.

A exegese tradicional virou muitas vezes
essetextono sentidodoesmagamentodo sujeito
e do martirio. E claro, para seguir alguém é
necessdrio se anular, nao existir mais. Alienar-
Se a pessoa, como se aliena um objeto. Nessa
linha isso parece bem: desaparecer para que
somente aqueleque se segue exista. Umconvite
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denegagioda autonomj
Compativel com g evan
€Ssa vontade de aco

ahumana. Nada menos
gelho da vida plena. E 3
mpanhar atras, é a esse
daadizernéo."Sealguém

_ 1 »Quediga Naoasimesmo,
Quediganaoaesse desejode submissao”, Esse

trechodo evangelhofalado desejode alienagao.
Diante do eventodeumfa

morte Unica que é a sua. Quantos anos nag séo

gastos para sair da alienagado, desse lugar de
morteemquea Superprotecao, a divinizacdoea
subestimagio colocam a pessoa deficiente,
profanando-a. Lugar de morte e de profanagao,
ondeimpera odesejode nio sercontadoentre os
quefalam, mas somente entre os querepetemas

palavrasjaditas poraquele ouaqueles que falam
bem ou sabem.

Oualseriaentéoosignificado dacruz, que
o Cristo propGe de tomar a cada dia? Seria um
chamado a resignagéo e a submissdo aos fatos
€ eventos negativos da existéncia? Mais uma
vez,valeapenarevisitarotexto paraentender-se
O possivel contexto do desafio langado pelo
exemplo do Cristo. Passo a passo, palavra por
palavra: tomarsua cruz.

Atradigao popularfalaem carregaracruz,
comosindénimode sofrimento e resignago. Cada
um deve carregar sua cruz. No texto biblico &
chamado é de para tomar a cruz. Tomar no
sentido de levantar (airé, em grego) sua cruz:
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algar, erguer, erguer do chéo, SU.SPE:j”di:n:
tambémlevar, arrebatar (tomaruma C|da_1 '8, o

fortificagao) ou suprimir (tomaradefesa mlmigl .
O fantastico é que quando se toma ou se ?in:
alguma coisa adquiri-se o manuseio, 0 domquo-
Sealguém sente adeficiénciade umente querido
comoumacruz, saiba que o convitedo evangeio
€ paratoma-la entre as mios e erqué-lado chio.
Sacraliza-laaoinvés de profana-la.

A cruz sempre foi uma palavra pesada na
histériacrista. Otermo empregado no evangelho,
& staurés. Tratava-se de um poste oupaucravado
verticalmente no chao. Uma espéciedecolunaa
qual se prendiam os criminosos, expondo-os &
ignominia publica. No staurds era colocado o
madeiro transversal dos supliciados, em geral
carregado poreles proprios até o local. Staurds
vem do verbo manter-se de pé. E a mesma raiz
de stoemlatim, standem inglés. Em portugués
tem-se estatura: medida de uma pessoa, da
cabega aos pés, em posi¢cdo rigorosamente
vertical. Estaturatambém pode significaraltura,
grandeza: umhomem de grande estatura moral
e intelectual. O mante r-se de pé é, entre os
primatas, apPosicao propriado homem! Levantar
nossa cruz, com grandeza moral e espiritual,
exige ficar de pé! O sujeito instaura a si mesmo,
Instaurarvemda mes maraiz staurds. No sentido
de estabelecer, formar; fundar, inaugurar,
organizar, renovare restaurar.

“‘Eme acompanhe”. Nao mais escondido
poralguémqueousadizerey, N&o mais escondido
paraseprotegerda morte, como o escravo atras
do senhor. Mas enfrentando amorte, a prépria
mortalidade, caminhando como outro. Nao mais
atras, mas com. Plenamente explicitoemMarcos
8:34, traduzido textualmente: “Se alguémaquiser
acompanhar atras eu, que diga nao a simesmo
(a esse desejo de submissdo), que tome sua
cruz e que acompanhe eu.”

A oposigdo é evidente entre “acompanhar
atras eu" e “acompanhar eu”. O mesmo verbo é
usado nos dois casos e somente muda a
presenca ou auséncia da preposigdo atras. E a
essa vontade de acompanhar atras, é a esse
seguir que Jesus convida a dizer ndo. Esse
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trechofalado desejode alienag&o. Quantos anos
para sair da alienagao, desse lugarde morte. O
desejo de ter um mestre. O desejo de nao ser
confrontado a dificuldade de viveravida unicaque
€ a sua e a morte unica que ¢ a sua. Desejo de
nao sercontado entre os que falam, mas somente
entre os que repetem as palavras ja ditas por
aquele ou aqueles que falam bem. Para nao
amscar de ser condenado pelos outros quando
Se avanca na linha de frente. O mais grave é o
ensinar para os outros essa atitude de
acompanhar atras, seguir. Sao tantos lugares
onde se apresenta como o bem, o confiar-se a
um outro humano, ou a uma instituigao que
Passa na frente: familia, partidos, seitas, gurus,
igrejas...

Ensinar a seguir é 0 modo mais perverso,
mas aparentemente eficaz, de chegar a um
primeiro lugar(paradoxo!). Siga atras de mim que
€u ja estou seguindo atras de outro. Engano.
llusZo. Atras de Jesus esta satands (Mt, 1 6:23):
Para tras de mim satanas. Nossa situacao de
adesao, de sujeitos, de discipulos é a dos
discipulos de Emaus: “enquanto falavam e
discutiam, um com o outro, o préprio Jesus os
alcangou e caminhava com eles” (Lc, 24:15).

A sacralidade da alteridade

A primeira contribuicdo da dimensao
religiosa, no caso da pessoa deficiente, estana
perspectivadadescobertaena afirmacaode sua
individualidade - por ela mesma, pela familia e
comunidade -, acima de qualquer rétulo de origem
social, ou, pior ainda, césmica. A palavra
desenvolvimento foitio usada pelaeconomiae
pela sociologia, que acabou contaminada.
Entretanto, sua origem etimoldgica é evidente:
desenvolver é o oposto de envolver. Quem se
desenvolve, livra-se de envolvimentos ematrizes.
Odesenvolvimentoda crianga, doadolescente e
dapessoahumanaevocaesse processo, oposto
as prisdes psicoldgicas, aos rétulos eslerilizantes
eaosenvolvimentosilusérios,

Cadaindividuo - normal oudeficiente -deve
buscaroseuverdadeirolugarna vida, rompendo

EE MIRANDA

comos envolvimentos, quelimitame confundem,
Esse é umdos significados dochamado religloso:
ir além das aparéncias, ir além dos limites
estabelecidos pelos outros, acolheradife rencae
recusararejei¢cio e aalienagio. Esse sentido da
acolhida ao outro, que deve ser amado comg g
nés mesmos, é a mensagem centra| do
cristianismo. Aceitar e acolher o outro, numga
perspectiva de crescimento e liberdade,

Isso e particularmente importante para 0s
deficientes e deveria orientar seus familiares,
Para libertar-se do primeiro envelope, o ventre
materno, as forgas naturais bastam. Mas para
livrar-se dos envelopes verbais, psicolégicos g
imaginarios, tecidos pelos pais, familiares ¢
sociedade, asforgas sobrenaturais - simbélicas,
espirituais e religiosas - sdo necessarias.
Infelizmente, algumas perspectivas religiosas,
aparentementeconsoladoras para os pais, podem
tornar-se razao de acomodagao, justificativa e
até de culpabilizagdo do préprio deficiente por
sua condigao, barrando as perspectivas de seu
desenvolvimento pessoal.

Ao longo de toda a Biblia, o chamado
religioso é sempreuma propostaédiferenciaq:éo
pessoal. Deus nunca impde, Ele propde. Os
individuos sdo convidados pelodivino adescobrir
suaidentidade pessoal, Uinica e intransferivel, a
serem sujeitos do seu proprio ser. No
Cristianismo, a relagdo com Deus & nominal e
absolutamente pessoal. Um mesmo chamado
divino percorre a Biblia do principio ao fim:
descubra, reconhegaepreserve sua identidade
profunda. Entre na Posse plena do seu ser, do
seu Eu. O Reino de Deus estd em nés! Rompa
comosenvolvimentos e envelopes esterilizantes!
Ninguémvemao mundopara pagardividas, nem
pararealizaros projetos alheios pormaislegitimos
que sejam, mas para ter vida plena!

O primeiro envelope a romper € sempre
entre materno. Essencial enecessario por
nqve meses, esse envelope material se torna
Prisdo e limite, no fing| da gravidez. O
desenvolvimento Progressivo do embrido, dofeto

edobebe levam-noao abandonodo envelopee

odov
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a0 nascimento. No tempo certo, mas do forma
inevitavel, a cnanga - normal oy excepcional -
nasce, rompendo a matnz utenna. Esse processo
Inclusive, sequndo asteonas deS.Grot sobre as
matnizes pennatais, no ¢ sem consequéncias
sobre a psique e o desting do recém-nascido
Mas, ao sair-se de um envelope, entra-se em
outro: do corpo da mae passa-se ao organismo
lamiliar. S6 esse tamastico e mistencso passo
do nascimento ja devena bastar para o
reconhecimento, por parte dos pais, doquanto a
trancapenence asimesma_ ao milagre da Vida
@ nio a oles. Mas esles se apegam aos tihos
comao Propnedades, desenham.hos nome, iuturo

0 dostino, antes mesmo de soys nascimentos

O segundo envelope. o fam
complexo, teito do relagbes matonars. beokSgcas,
psicoldgicas o S0C0-econdmicas. Elo ¢ gy do
801 suporado Por qualquer ndwvigduo o
pParticularmente pelo deliciente Ao nao
corresponder i autoimagem dos pas. nem Ay
Suas expectativas o dethicionte ¢ noMfMainipnte
rojeitado, num primeno momento Buscam-se

Justiticativas no Atém oy neahures Foge-se ca
realdada.

ar, é

Com o tempo. a descobenta ¢ o
reconhecmoento de uma POLSOM eSDO0E Dassied
do amor o ruto do amor o casal no caso oe
lilhos portadores de deticdnca em goral Weva o8
pais & superagdo ga reesdo A crenga e as
convicgOes religiosas podem ter um pape!
lundamental nesse momento contonando e
ajudando 0s pais o tam ares no ENMPActo ruual
Qjudando-os a superar equivooos e e 0w Lace
A novarealdade. Infelzmente. algumas redgades
ou pseudorelgides apresentam o tato COMmD
negativo, umverdadeiro Casho, uma prova Que
0s pais deverdo enfrentar ¢ ndo como wna
oportunidade de crescimento no amor e no
camnho rumo ao Transcendente.

Passadaatase da reeqdo, 0 apego ao tiho
deficiente pode encontrar ustfcatvas e acancar
dimensdes extremamente constrangecoras ao
Seu processe de indnviduaizagdo e perso-
nificacdo. Muites pais os juigam mcapazes de
superar, um dia, esse envelope tamdbar Eles

temem as dficuldades que o deficiente deverd
enfrentar para romper um terceiro envolqpp.
chewo de mpusticas e agressdes: os rotulos SoCials,
03 esteredipoes culturais @ preconceilos,

Como ajudar as criancas e adolescentes
deficientes a entrar na posse do seu sere ndo a
&-lo habitado pelos projetos pedagdgiceos,
psicoidgcos e socans aheios? Como lugir do
processo de alenagdo pessoal que pode ser
MU0 maor No caso de delicientes? Se a
responsabiidade dos pais e educadores &
enorme, o papel da religo pode ser decisivo
Duante desses preconcetes, uma das missdes
das igreas @ da rebgdo ¢ a de dospertar a
sensdddade das pessoas contra toda o quakquer
torma de preconceo, discnmnagdo e exclusio.

Ospas constrdem sonhos com relagio
aos sous ithos, mas muitas vorostratam-se
de ilusdos torriveis Insistir NOsses proje-
1o desonhando paraos hihos o presento e 0
"turo - @ gerar um processo do profunda
FLonsodncia nas cnangas o adolosceontes,
agmavado no caso do deticiente Mutas lamiias
anda  querem ‘cornigirt sua condigdo o
Manstormd-io nurma pessoa ‘normal’ Por esse
Camenino, transtormam os lihos em seres
Programados Fetos Para sentirerm medo, para

Serom moradsias para ctedecorem cegamente,

A Sy AT, MeCAMCAaments oy cae satislagtes
Eles nascem para viver dentro de uma falta de

ordacds CONsigO ® com o mundo, presos a
manzes o enveiopes

Towo ser humano 6 uma cratura especal
Na perspectva redgosa cnsta Especial por ver
8UtOr Ce si pripro Fomos crados A magem e
sermehanga de Dous A sua rmagem 6 o dom gue
Deus nos ¢, no nascimentn A nds de nos
tomarmes sua semehanca ao longo de nossas
vidas E mso vale para 10908 0s nascidos de
mMuhes, Come na expressdo Ldzads peic Cristo
Nesse sentdo, somos craturas incnadas
Aprourmar-se 00 Eu protundo ¢ tanto mas dticll
QUANED 2STUTETIOS OU SOMOS VIUmados pela
eCUCachD alenanrte POI0s Moddelos de socwdade
de consumo, Peias eupincias de desempenho
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Revista e Udwoayde PUC Campenas. Campesaa, 8 U1 p 109117, posonsdeo




114

socal, pelas cobrangas profiss
robotizaciodo comportamento.

‘ Qualofundamento espintual do processo
daindivid

yacaoeperson ficacdododeficiente na
perspectiva crista? Para o cristianismo, pela
§rag2. sd nds podemos mexerem nAs mesmos
€Superaraviarobotizadacada vezmaisimposta
pelos modelos familiares, Cuiturais, re!
seciais. Q zbandono dos co
c_crn modeles extemncs, imobilizadores, pode ser
ajudaco pela vibrag3o luminosa do nosso Eu
p_rotundo. O trabalho necessario para a
Ciferenciacioea persenificagdo do individuo é
eminentemente psicoldgico e espiritual. Para os
ceficientes, a sociedade impde tantos rétulos e
preconceitos. que essa luta para a
individualizag3o sera ainda maior.

icnais e pela

igiosos e
mprometimentos

O envolvimento cego dos pais com seus
propriosfantasmas corperais e psiquicos é longo
e dificil de ser superado. Alguns transformam
seusﬁ!hosemverdadeirosbcnecos.bn’nquedos
de estimagao. Adolescentes vestidos e tratados
comocriangas... Quemeduca seus filhos assim,
impede-os de crescer, infantiliza-0s, torna-os
seres frustrados, apaticos, inertes e reticentes
aos contatos humancs. Mas as coisas podem
ser, e sao, diferentes, principalmente paraquem
vive uma perspectivadefé.

Paraosdeficientes, adescobertadoamor
de Deus por cada um e de Sua presenga, no
interior de suas vidas tem sido algo maravilhoso,
comoindicamtantosrelatos de pais, educadores
e catequistas. Tratam-se de pessoas capazes
de umaverdadeira matundade, bemdistante do
mito de que estariam destinados a uma etemna
infancia. Muitos deficientes, antes mesmo da
idade aduita, ja atingem uma verdadeira sabedona.

Uma crianga deficiente, bem acolhida,
recebendo educagao num clima afetivo real,
pode desenvolver-se harmonicsamente e aceder
a uma verdadeira autonomia de vida. Assim, a
liberdade comrelagao aos pais naosignifica viver
sem o amparo da familia, mas uma perspectiva
muito maior de liberdade e relacicnamento
amoroso. A educagao esportiva € umexemplode

EE. MIRANDA

como conquistas de autonomiae autoconfianca
podem realizar-se num ambiente de prazer e
participagaopara os deficientes. Como qualquer
outra pessoa, os deficientes sao capazes de
relacionamentoamoroso e poético. Sua educagao
religiosa é um caminho para um ser ma_r’s. onde
poderao descobrir seus dons, sua missao e seu
lugarnacomunidade.

Cristo nao fecha horizontes, nem encerra
perspectivas. Um filho ao chegar - em qualquer
condi¢do-nuncafecha horizontes e nuncaencerra
nenhuma perspectiva para as familias. Estas
também, nao podem encerrar 0s honzontes ou
perspectivas dos deficientes deirpara simesmos.

O Guilherme tinha oito anos e voltou da
escola em prantos. “Me disseram: vocé & um
mongoloéide! Vocé é um débil mental!” Os pais
sabiam que isso aconteceria um dia e temiam
essa hora. A mae, crista fervorosa, pediu ao
Espinto Santoparainspirarsuas palavras. Abragou
o filho e devagar, docemente, lhe disse:
“Gu’herme, vocé é o Guilherme! Vocé é Guilherme!
Nossofilhinho que amamos tanto! E verdade que
quando eu te esperava, que quando vocé era
pequeno em mim, um problema te impediu de
crescer exatamente como os outros. Hoje vocé
sabe disso. Vocé sabe, vocé ainda tem
dificuldades para amarrar seus sapatos, descer
escadas e aprenderaler. Masisso nao é o mais
importante. O mais impontante é que vocé tem
umcoragao muito grande e sabe amar. Vocé nos
ama como nos semos. E nés te amamos como
voce €! E vocé nos da muita, muita alegria. O
Guilherme através das lagrimas sorri e diz: *E, eu
entend:”. Ele € mesmo o Guilherme!

Marca impositiva, consciente ou
inconsciente, das vontades paternas, maternas
e familiares, o nome de uma pessoa é objetode
orguiho, recusa ouincdémodo, mas raramente de
indiferenca. Umdos primeiros re-conhecimentos
do individuo serd sua identificagao com seu
nome. Essa valorizagdo do nome é
pank:fannemed&;tacadamhﬂaismo(GnAzﬁ:
Ex, 33:12; Is, 43:1) e no cristianismo (Luc, 1:61;
Ph, 2:9; Ef, 3:15). O relacicnamento com o
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espociais com o sagrado. Pela Graga, seus
ouvidos e aboca se abrem de tal forma, que elas
podem ir muito além da tarefa de intenonzar as
exipéncias e probigcdes famitares ou s0CiAIS.
Elas descobrem que possuem também uma
outra filiacao. S&o sementes de estrela e fithas
do Cosmos. Na vivéncia religiosa e espiritual. 0
seu Eu verdadeiro pode acordar atraveés dos
cinco sentidos, gragas a uma consciéncia e a

(VA

uma sensbiidade global. para todos 0§ processos
vibracionais. Inclusive comrelagao as vibragoes
espirtuais vindas do intenor de cada um. Estas
as levam aintransferivel expenéncia pessoalde
Deus. £ essa expenéncia pode ser particular-
mente intensa e significativa nos portadores de
seficiéncias, como relatam tantos catequistas,
pars e amigos queremalelicidadedecompartilhar
essas expenéncias.

Assim como na vida escolar, as criangase
os jovens deficientes necessitamcaminharvanos
anos, realizar um percurso para descobrircada
vez mais a Boa Nova que lhes € especialmente
enderegada por Deus, na Igreja. A Igreja vem
desenvolvendo experiéncias muito enrique-
cedoras de acolhimento das pessoas com
deficiéncia na catequese e N0 participagao aos
cacramentos. Esse percurso acompanha a
crianga eojovem desde a aprendizagem davida
relacional e em grupo até os umbrais do
sacramento da confirmagao. Catequistas,

gentes ce pastoral e sacerdotes tém buscado
conhecermais cadacrianga oujovemdeficiente
individualmente, no Seu meio familiar, escolare
institucional. A catequese € as pastorais sao
para eles um lugar de experiéncias novas, nas
quais eles estabelecem relagoes diferentes das
que japossueme ondefaraonovas descobertas.
Essas novidades sao uma oportunidade, uma
ocasiao para conguistar novas capacidades e
sobretudo para revelar-se de outro medo. A
crenga fundamental da f¢ cristd anima a
catequese dos especiais. Deus nos ajuda a
ser mais homens, mais totalmente nés
mesmos, na medida em queé descobrimos

seus chamados e seu Amor.
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ainda 530
setratade
as uma

dessa natureza

Experiéncias i
15 axistern. Nao

fimitadasno Brasil,m
buscar uma catlequéese diterente, M
pedagoga diferenciada e adaptada. Esse é 0
desal;io colocado a todas as comunidades de
bace, paroéquias, movimentos € comunidades
religiosas. Num momento em queé se desracqm
pas-tomlmente os excluidos, como niodarmaior
eficiéncia as agoes dos cristdos nesse ggmpo?
Algreja estabelece, entre as responsabllldades
dos sacerdotes, ade 'Cuidarpaﬂicularmente de
que seja dada uma formagao catequética ags
portadores de deficiéncias fisicas ou mentals,
tantoquantosua condigdolhes permita" (Canon
777).Paraisso,0 padre recorre as catequistas,
asfamilias e aos agentes de pastoral,com 0s
eve colaborar. Mas poucotem sido
feito. A propria inexisténciade livros, folhetos
e material catequéticonas livrarias e editoras
catélicas e religiosas é uma demonstragao

disso.

Os exemplos estrangeiros de materiais
pedagdgicos voltados para a catequese ea
pastoral de especiais sao numerosos e nada
omitemdoqueé essencialnafécrista: o mistério
de Deus revelado em seu filho Jesus, sua vida,
morte e ressurreigao. Aqui ndo existe
praticamente nadaou muito pouco. Ecomoseo
mercado fosse pequenoeas editoras cristas nao
interessassem por traduzire pu blicarlivros nesse
tema. Ao fazé-lo e comportar-sé assim estao
jogandoforaumtesouro espiritual e juntocom ele
o rétulo de cristas paraassumirodeme rcadoras

quaiseled

do templo.

A palavra religiao vem do latim relegere e
possuidois significados: religare reler.Doponto
devista religioso, terumfilho deficiente ésempre
paraafamiliae amigos uma ocasiaopara relere
rever o significado de sua prépria vidaede seus
projetos. Para os cristaos é uma oportunidade
paraenriquecersua experiénciapessoalde Deus.
Quem experimenta, sabe. Por isso mesmo,
essa experiéncia abre também um caminho
especial para refigaro intimo de cadaumcoma
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Transcendéncia, no sentido mais conhecido da
palavra religido. Numa perspectiva religiosa, é
uma graga muito especialade convivercomuma
pessoa especial, apesar de todos sofrimentos
qQue isso possa acarretar.

Comofoidito noiniciodestas consideragdes,

todas as experiéncias religiosas concretas, em
varios paises, confirmam o fundamental: as
pessoas comdeficiéncias ndo possuemnenhuma
deficiéncia na sua capacidade de vida crisia.
Esta nao é mais facil, nem mais dificil para eles,
do que para os outros. O Espirito, na Igreja,
age em cada um. Eles tornam-se membros
plenos e até destacados das comunidades
eclesiais, participando dos sacramentos e
davida dalgreja. Alémde enriguecerem-se
com a experiéncia da vivéncia pessoal da &, os
deficientes trazem - indus-cutivelmente -
contribuigdes inéditas e inestimaveis a vida
da Igreja.

117

O professor Jérdme Lejeune, além de um
grande cientista, foi um cristdo de vida exemplar,
membro da Academia Pontificia de Ciéncias,
entre outras. Homem humilde, escreveu varias
meditagdes sobre a vida cristd e as passagens
evangélicas. Dedicou sua vida e seu amor as
pessoas portadoras da SD, acolhendo-as com
um carinho comovente. Umade suasdeclaragdes
pode ser encontrada em muitos consultérios
médicos, centros de pesquisa, clinicas de
reabilitag@o, escolas de medicina e em varios
locais em toda a Europa. Ela resume também
nossa experiéncia pessoal com os portadores
da SD e o sentidodefinitivo destas consideragdes:

“Uma frase, uma Unica, dita a nossa conduta;
argumento que n3o engana e que alias julga tudo,
a palavra mesma de Jesus:

“0 que fizestes a um destes mais pequenos,
foi a mim que o fizestes. (Mt, 25:40)"
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