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travessar o temido Estreito

Drake e pisar no continen-

te antdrtico ou nas tantas

ilhas famosas daquela re-
giao - Ilha Elefante, Georgia do Sul, She-
tlands do Sul - é tomar emprestada uma
pequena parte da histéria de pessoas ex-
traordindrias, que ali viveram um tempo
de conquistas. E respirar o ar gelado e ima-
ginar — com a ajuda realista do frio na pele
— tudo o que passaram aqueles homens,
nas suas tentativas de atingir o P6lo Sul ou
explorar o territ6rio hostil.

Entre eles, 0 mais admirado é Sir Ernest
Henry Shakleton, o comandante do navio
Endurance. Shakleton ndo foi o primeiro a
cruzar o Circulo Polar Antdrtico, isso foi
feito por James Cook, em 1772. Shakleton
também nao foi o primeiro a chegar ao
Pélo Sul, apesar de ter tentado diversas
vezes, desde 1902. Essa foi uma conquista
do noruegués Roald Amundsen, obtida 35
dias antes do inglés Robert Scott, em 14 de
dezembro de 1911. Shakleton nem conse-
guiu realizar a facanha a que se propos —
atravessar a pé o continente antartico — e,
no entanto, conta com uma legiao de fas
dispostos a sacudir num barco, através do
pior mar do globo, s6 para visitar seu tu-
mulo, na Geérgia do Sul, ou refazer algum
trecho de seu extraordindrio percurso. Por
qué? Ele escreveu uma histéria impar de
solidariedade e lideranc¢a, ao cumprir o
compromisso de nao perder nenhum de
seus 23 homens, apés a perda do barco En-
durance para o gelo. Shakleton e seus ho-
mens sobreviveram dois anos com recur-
S0s minimos até conseguir buscar resgate
numa estacao baleeira norueguesa.

Com seus 13,6 milhoes de quilome-
tros quadrados, a Antdrtica é uma terra
dos extremos climati de tempes-
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tades chegam sem aviso e derru-
bam os termometros abaixo dos
50 graus negativos, muito abaixo
do frio mais frio do Artico. A An-
tartica é também a regido mais
seca, onde as precipitagoes (de
neve) sdo inferiores a 50 mm por
ano, duas vezes menos do que as
chuvas do Saara. Contraditoria-
mente, 0 continente concentra
90% do gelo e 68% do volume de
agua doce do mundo. A diferenca
com os desertos quentes € a evapo-
racdo, minima: quase toda neve
que cai, acumula, transformando-
se depois em gelo.

Em resumo, é um ambiente tao
agressivo, que em seu COragao so
vivem liquens, musgos e microorga-
nismos. Todo o resto da flora e da
fauna antdrtica nasce, vive e morre

“VIAJAR PELA ANTARTICA
5 NAVEGAR POR

na zona costeira e tem sua vida inti-
mamente ligada ao oceano. O tinico
animal que ousa se reproduzir no in-
terior do continente — e no inverno —
é o pingiiim imperador. Que s6 tem
éxito gracas a ‘importagao’ de ali-
mento do mar e a uma estratégia so-
cial - em que uns cuidam dos outros
e todos juntos se mantém aquecidos.

“E 0 que vocé foi fazer na Antérti-
ca? Morrer congelada?”

A pergunta é inevitavelmente re-
petida. Uma pergunta dificil de res-
ponder sem beirar o exagero. Uma
viagem 2 Antdrtica, a rigor, € para se
comentar em siléncio. Como em si-
léncio admiram suas paisagens 0s
turistas, que tém o privilégio de che-
gar até 14. Como em siléncio ficamos
todos ao encarar o primeiro iceberg
de frente, sentindo o hdlito gelado

do gigante flutuante.

Viajar pela Antdrtica é navegar por
imagens tnicas, de um branco de
todos os tons e milhares de formas.
Que jamais se repetirdo, porque feitas
de gelo, derretendo sempre diferente,
com texturas mutantes, eventualmen-
te emolduradas pelo balé aéreo dos al-
batrozes e petréis. E tudo sob uma luz
que pede contemplagao, ao contrdrio
do nosso devassado sol tropical, que a
natureza expoe sem nuances.

Seria de imaginar que um ambien-
te assim, ‘vazio’, composto apenas de
um desfilar de paisagens, seja cansati-
vo. Mas, ndo. A auséncia de cores fortes
é preenchida pelo excesso de histérias
e desafios. Embora o p6lo magnético
da Terra seja o Norte, para onde 0s
imas convergem, é para o P6lo Sul que
se voltam 0s aventureiros.

estacdo de visitas na Antartica coincide com o periodo em que a
solar! Oculos de sol também sao bésicos,
‘tanhas de neve pode até causar cegueira temporaria, cui

camada de ozénio esta mais fina, portanto ndo dispense um bomﬁI;

de preferéncia com lentes anti embacantes. O reflexo do sol no branco dos icebergs e mon-

As aves s30 simpaticissimas, mas tém um ‘cheirinho’...

dado! Se vai visitar coldnia de pingiiins, inclua um cachecol perfumado na mala.
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Onde o oceano gelado encontra o continente branco E
vivem seres nascidos para enfrentar os rigores do clima. i
E cada vez hd mais turistas dispostos a percorrer grandes o
distancias para vé-los de perto =

spalhados nas praias de pedra, parecem rochas arredon-

dadas, em quase tudo semelhantes a imensos seixos rola-

dos: pardos ou pretos, alongados, rolicos e amontoados

de qualquer jeito, como se a maré cheia os tivesse deixa-

do ali, a beira-mar. Nao fosse pelo constante bufar e gru-

nhir e s6 perceberiamos se tratarem de elefantes-mari-
nhos (Mirounga leonina) quando levantam a cabeca para brigar. E as
freqiientes ‘discussdes’ colocam macho contra macho, para disputar
o harém de fémeas, e fémea contra fémea, em defesa dos filhotes. Os
jovens brigam sozinhos, pelo melhor lugar ao sol e pela sobrevivén-
cia em meio a disputas alheias.

Durante a primavera — de setembro a dezembro — os
enormes elefantes-marinhos permanecem estendidos
no litoral do continente antartico e das ilhas antdrti-
cas e subantdrticas, expostos tanto ao sol quanto as
nevascas, que OCOITem mesmo nas estacoes mais
‘quentes’. £ quando nascem os filhotes, que vém
ao mundo com uma pelagem escura, insuficien-
te para isold-los das dguas frias do mar, portan-
to eles permanecem em terra. Assim que dd a
luz, cada fémea chama seu recém-nascido e




ele responde. O reconhecimento mutuo
das vozes € importante para que 0 peque-
no aprenda a reconhecer sua mae, pois
qualquer tentativa de mamar na fémea
errada pode lhe custar a vida. Também é
comum o filhote ser ‘atropelado’ pelos
machos em meio a brigas, e se ndo con-
seguir chamar a mde logo, o bebé pode
morrer de frio ou de fome.

Aves de rapina rondam o territério
dos elefantes-marinhos, atentas a tudo
que esteja ao alcance de seus bicos fortes.
De grande porte — cerca de 1,60 m entre
as pontas das asas — as gaivotas-rapi-
neiras (Stercorarius maccormicki e S. antarc-
ticus) chegam a tirar restos de placenta
de dentro das fémeas que acabam de
parir e ndo hesitam em bicar filhotes fe-
ridos ou debilitados até a morte. Por
mais cruéis que possam parecer, as
gaivotas-Tapineiras sao importantes ‘reci-
cladoras’ de nutrientes, num ambiente
em que as temperaturas extremas nao
permitem o luxo do desperdicio.
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Lobos e ledes
dos mares do sul

ITreze espécies de pinipedes vivem
‘nas regides Antdrtica e subantdrti-
ca, pertencentes a duas familias,
Otariidae e Phocidae. Existe uma
terceira familia de pinipedes, Odobe-
nidae, representada apenas pela
‘morsa (Odobenus rosmarus), mas
esta ocorre no polo oposto, no Arti-
co.AsespéciesdeOumidaequeha—
‘bitam os mares do sul sao:

Ledomarinhosul-americano (Otaria
flavescens) — Os machos tém pescogo
la g0 com pélo grosso, assemethando-
se djubadoleﬁo.Chegama350kge
280 m. As fémeas atingem 140 kg €
220 m. Ocorrem da Antdrtica ao sul
do continente americano. Assim como
a demaiSespéciesdeOtaﬁidaeeal-
g mas de Phocidae, 0 macho forma
‘haréns que defende de machos rivais

Ledo-marinho-australiano (Neophoca

espécie anterior. Os machos chegam a
kgez,SOm;asj&rwas.lOOkgel,w
Ocorre no sul da Austrdlia

Ledo-marinho-da-nova-zelandia
(Phocarctos hookeri) — Semelharn-
e as duas espécies precedentes,
poré maior. Os machos chegam a
450 kg e 3,30 m e as femeas, 160 kg e
2 m, sendo que estas tém a pelagem
dara no peito. Ocorre nas ilhas su-
hantdrticas da Nova Zelandia

B
.

0 descanso. do elefante-marinho™
macho'(esq., ao alto), @ brigqm"
s femeas. (no mei0), 0 apetite w
do filhote (abaixofeo”

Lobo-marinho-antdrtico (Arctoce-
phalus gazella) — Uma das espé-
cies mais perseguidas por cagado-
res de peles. A féemea é bem menor
(40 kg) e mais clara do que o
macho (200 kg). Um por cento da
populagdo tem pelagem totalmen-
te clara

Lobo-marinho-subantdrtico (Arc-
tocephalus tropicalis) — Distri-
buem-se por diversas ilhas suban-
tdrticas como Tristdo da Cunha e
Amsterdd. Tém o peito alaranjado,
as vezes também formando uma
mdscara clara na face

Lobo-marinho-da-nova-zelandia
(Arctocephalus forsteri) — Ma-
chos de 180 kg, de cor escura e pes-
cogo largo. Femeas com até 50 kg e
pelagem cinza-esverdeado. Ocorre
na Tasmania e Nova Zelandia

Lobo-marinho-do-cabo  (Arctoce-
phalus pusillus) — E o maior dos
lobos-marinhos, atingindo até 360
kge2,30m.0corredosuldaAfn‘ca
as Ilhas Marion. Curiosamente, Seu
nome significa ‘pequeno’ em latim

Lobo-marinho-de-dois-pélos (Arcto-
cephalus australis) — Habitam o
Cone Sul das Américas e as Ilhas
Falkland. Machos de 200 kg e fé
meas, mais claras, de 50 kg

Lobodon carcinophagts

"W‘

Cada elefante-

‘marinho defende
__com violéncia
30 a 50 fémeas

0Os filhotes de elefantes-marinhos
serdo alimentados com o rico leite das
mies somente durante 3 a 5 semanas.
Depois disso sa0 abandonados nas pra-
jas enquanto as mdes voltam para 0
mar, para se alimentar. Nessa fase, tro-
cam de pelagem e sao obrigados a des-
cobrir como se virar sozinhos, mergu-
lhando pela primeira vez no 0ceano frio
em busca de alimento.

Em geral, em cada grupo de elefan-
tes-marinhos existem 30 a 50 fémeas
adultas e seus filhotes para cada macho
dominante. Este precisa manter vigilan-
cia constante para assegurar seu harém
contra solteiros intrusos, a espreita
entre as ondas, No mar raso. As brigas
constantes lhes rendem uma colegdo de
feridas e cicatrizes, sobretudo na cabe-
ca e pescogo. Um macho desses chega a
4 ou 5 toneladas! E o maior dos pini-
pedes mamiferos marinhos com mem-
bros transformados em nadadeiras. 0
nome do grupo deriva do latim pinna
(asa) e pedes (pés), uma referéncia aos
membros em formato de ‘asas’.

Visto de perto, quando estd descan-
sando, o elefante-marinho parece inca-
paz de se mexer, de tio gordo e pesado.
Mas, cuidado com as aparéncias! Quan-
do querem, eles podem ser répidos, mo-
vimentando-se em ondas, em ataques
fulminantes. Manter um olho nos gran-
ddes e outro nos turistas desavisados €
uma das tarefas dos guias que acompa-
nham quem desembarca nessas praias
para observar a fauna. A distancia mini-
ma é de 10 metros, de acordo com as di-
retrizes do turismo na Antdrtica, mas
nunca faltam fotégrafos muito entu-
siasmados ou visitantes distraidos de-
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mais. Por isso, os guias levam consi-
go bastoes. Nao para enfrentar os ma-
chos (seria intitil), mas para tentar re-
produzir o ‘cédigo de toques’ da
fémea disponivel para acasalamento,
acalmando a situagao e possibilitan-
do a fuga do turista ameacado.

E evidente que o recurso s6 € uti-
lizado em tiltimo caso. No geral, as
regras do turismo na Antdrtica,
hoje, procuram limitar qualquer in-
terferéncia dos observadores na
vida dos animais, de qualquer espé-
cie. O desembarque, por exemplo, é
limitado a 100 pessoas por vez e
todas passam por escovas e tanques
de lavagem das botas, na ida e na
volta, uma medida que visa limitar
o transporte de possiveis fungos e
doencas de um lugar para outro.

A relacao do homem com focas,
lobos, ledes e elefantes-marinhos, no
entanto, ndo foi sempre amigdvel
assim. A maioria dos pinipedes sofreu
intensa pressao de caca nos séculos 18
e 19, quando suas peles abasteciam os
mercados europeus, utilizadas em ca-
sacos e calcados, e seu 6leo era extrai-
do para iluminar ruas e lubrificar ma-
quinas, juntamente com o 6leo das
baleias. Algumas espécies, como 0
lobo-marinho-antdrtico (Arctocephalus
gazella) chegaram bem perto da extin-
¢ao. E apesar de a atual taxa de cresci-
mento populacional — em torno dos
10% ao ano — ser considerada anima-
dora, para o turista ainda é uma sorte
COnseguir ver um ou outro exemplar.
Embora sejam animais bem menores
do que o elefantemarinho — os ma-
chos chegam a 200 kg e as fémeas, a
40 kg — também exigem atencao, pois
atingem 20 km/h numa corrida e
podem ser agressivas.

Os pinipedes antdrticos perten-
cem a duas familias: Otariidae e Pho-
cidae, a primeira com ‘orelhas’ ou
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abas auditivas chamadas pinas. E a se-
gunda sem ‘orelhas’. Ainda € possivel
separar as espécies de cada familia
pelo jeito de andar. Ledes e lobos-ma-
rinhos (Otariidae) usam membros an-
teriores e posteriores para se mover
em terra, numa postura mais vertical.
Focas e elefantes-marinhos (Phocidae)
deslizam deitados com a ajuda dos
membros anteriores apenas.

Um pouco mais abundantes do que
o0 lobo-marinho-antdrtico, as focasde-

Arctocephalus gazella

Weddell (Leptonychotes weddellii) apare-
cem em grupos animados, seja acom-
panhando veleiros e botes de desem-
barque, seja nadando em dguas rasas,
junto as praias. Um grupo desses nos
saudou bem defronte a Estacao Brasi-
leira de Pesquisa Antdrtica Comandan-
te Ferraz, na Ilha Rei George. Mais de
20 focas nos cercaram, mergulhando e
emergindo seguidamente, com olha-
res investigadores, como se quisessem
ver o contetido do bote.




Focas e elefantes-marinhos
do Pélo Sul

As espécies de Phocidae que vivem
perto da Antdrtica sdo:

Elefante-marinho-dosul (Mirounga
leonina) - E a maior espécie de pini-
pede. Os machos chegam a 5 toneladas
e 5 metros. As fémeas pesam até 900
kg e medem 3 m. Vivem em grupos
compostos de um macho dominante e
cerca de 30 a 50 fémeas e seus filhotes

Foca-leopardo (Hydrurga lep-
tonyx) - Eximia cacadora de pin-
gilins, além de outros animais mar-
inhos, incluindo outras focas. Com
cabega maciga e boca grande provi-
da de dentes apropriados para se-
gurar, rasgar e triturar, chega a 590
kg e 3,60 m. Vive em mares sujeitos
a congelamento (pack-ice). Tem pela-
gem marrom ou cinzaclara com
“manchas mais escuras

Fo a-caranguejeira (Lobodon car-
cinophaga) — Também vive em
‘mares sujeitos a congelamento e cos-

tuma ser vista sobre pedacos de gelo
flutuantes. De cor cinza escuro a
prateado, a fémea é maior do que o
macho e atinge 230 kg e 2,70 m. Ali-
menta-se principalmente de crustd-
ceos planctonicos (krill), que filtra
com seus dentes multilobados

Foca-de-Ross (Ommatophoca rossii)
- E a menor foca antdrtica com 200 kg
e 2,40 m. Vive em mares sujeitos a con-
gelamento. Tem olhos grandes, dentes
pequenos e pode ser reconhecida pelo
hdbito de levantar a cabeca com a
boca aberta, voltada para cima, um
comportamento de intimidacdo

Foca-de-Weddell (Leptonychotes
weddellii) - E a espécie que se repro-
duz mais ao sul, entre todos os pini-
pedes. Vive entre as ilhas Shetland e
a Antdrtica. O padrdo da pelagem
varia muito de individuo para indi-
viduo, com e sem manchas. As fé-
meas sdo maiores do que os machos
e chegam a 550 kg e 3,30 m

A foca quase
foi extinta:
era comida de
cdes de treno

As fémeas dessa espécie sdo maiores
do que os machos e alcangam 330 kg.
Vivem em baias e enseadas sujeitas a
congelamento e podem nadar debaixo
do gelo fino, as vezes abrindo buracos
com os dentes incisivos e caninos proje-
tados para a frente, para respirar. Tém
olhos grandes e sdo capazes de enxergar
com muito pouca luz, concentrando boa
parte de sua atividade durante as longas
horas de creptisculo e amanhecer. Embo-
ra pouco estudado, seu sistema de comu-
nicagdo € considerado sofisticado, de
nivel semelhante ao dos golfinhos.

A habilidade das focas-de-Weddell em
sobreviver em condi¢ées-limite de clima,
no entanto, também nao livrou a espécie
da pressao exercida pelo homem. Duran-
te as grandes expedicdes de exploragao
ou caga dos séculos 18 e 19, a espécie foi
muito perseguida, pois sua carne era ser-
vida como alimento para os caes de tre-
n6s. Hoje, mais trangiiilas, elas aparecem
aqui e ali, em preguigosos banhos de sol,
sobre pedacos de gelo a deriva, durante a
fase de degelo da primavera e verdo.
Como outras focas antdrticas, recebem os
observadores com um misto de curiosida-
de e receio, levantando atentas a cabega,
sempre prontas a buscar a seguranqa das
dguas geladas, caso as visitas se aproxi-
mem demais. Com a consolidagdo do tu-
rismo de observagao na regiao — e a aten-
¢ao as suas regras de ndo interferéncia
nos hdbitos e comportamentos da fauna
— a expectativa é de multiplicar esses ba-
nhos de sol e — quem sabe? — apagar o re-
ceio no olhar desses magnificos animais.
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