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Nos mapas do Século 16, a Trin-
dade tem longitudes diversas,
como se fosse mutante, ou se tra-
tasse de mais de uma ilha. Desde
1501, os navegantes sabiam que
havia terra no meio do Oceano
Atlantico, a 20° 30’ de latitude Sul,
mas ndo tinham instrumentos
com precisao suficiente para calcu-
lar sua longitude (29° 19’ Oeste).
Por isso, a ilha da Trindade ‘muda-
va de lugar’ em cada mapa, ou se
‘multiplicava’ indevidamente, re-
presentada mais de uma vez. Isola-
da no meio do Atlantico, distante
mais de mil quilometros da costa
brasileira — 1.140 km, para fazer a
conta exata — era, entao, dificil de
encontrar.

Uma vez a vista, sua paisagem
recortada impunha-se contradité-
ria: podia ser uma bénc¢ao ou uma
maldicao, conforme soprassem o0s
ventos. Revelava-se uma béncao
para os comandantes capazes de
evitar recifes de corais escondidos

RELEVO

A expressdo singular da histdria, nos marcos da paisagem

nas espumas das ondas e paredoes
verticais de pura rocha vulcanica
para desembarcar na Praia dos Por-
tugueses, a unica relativamente se-
gura. Eles ali encontravam dgua
fresca, tartarugas, crustdceos e
aves marinhas para reabastecer
suas naus. Para o resto dos pilotos
de caravelas — e para muitos de na-
vios a motor até nossos dias — Trin-
dade sempre foi traicoeira, com
altas estatisticas de naufrdgios.

Os ‘abencoados’ da Era das
Grandes Navegacoes — aqueles ca-
pazes de aportar — deixaram ca-
bras e porcos em Trindade, uma
prdtica comum naquela época. O
objetivo era refor¢ar o suprimento
estratégico, prevendo necessidades
futuras. Os animais eram soltos,
multiplicavam-se e se tornavam
selvagens (ferais). Depois eram ca-
¢ados a tiros ou com armadilhas
por quem precisasse, e sua carne,
seca e salgada, seguia armazenada
nos pordes das embarcagoes.

O esquema funcionava bem
para 0s navegantes, mas para o
frdgil ecossistema da ilha oceani-
ca foi um desastre. A pressao das
cabras e dos porcos sobre a vege-
tacao durante centenas de anos —
os animais ferais s foram erradi-
cados no Século 20 — desnudou
encostas inteiras e expds o solo
instdvel a erosao. E o que se vé no
Pico do Desejado, ponto culmi-
nante da ilha, com 620 metros
acima do nivel do mar, cujas en-
costas nuas (foto) hoje exigem
preparo fisico e muita atengao de
quem se aventura a subir.

E de se perguntar como o cas-
calho solto e sujeito a escorrega-
mentos ainda ndo desceu todo
para o mar. Sobretudo quando se
sabe que as encostas abruptas
continuam com a mesma inclina-
¢do vertiginosa abaixo da linha
d’dgua até encontrar o assoalho
do Atlantico, a mais de 5.500 me-
tros de profundidade. Trindade,
de fato, € o resto emerso de uma
imensa cratera vulcanica, parte
de uma cadeia de montanhas sub-
mersas da chamada Zona de Fra-
tura Vitéria Trindade (ZFVT), que
por sua vez é um braco perpendi-
cular secunddrio da Cordilheira
Mesoatldntica (CMA), localizada
entre as placas tectonicas da
América do Sul e da Africa. £
quase como um dedo mindinho
apontando para fora d’dgua, en-
quanto todo o resto do gigante
permanece escondido em profun-
didades impressionantes. Um
‘mindinho’ cheio de histoérias...
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‘Verdes' desde o berco
Bibe faz acordo com Instituto Baleia
Jubarte e promove roupas ecologicamente
corretas para os pequeninos

preocupacdo em usar mate-
A riais naturais, aliando confor-

to e qualidade a reducio de
impactos ambientais, veio em primei-
10 lugar. Ana Maria Nolasco, propriet-
ria da confecgdo mineira de roupas in-
fantis Bibe, criou a linha Amigos da Na-
tureza com todo cuidado: de tecidos e
botdes aos processos de amaciamento
e tingimento, tudo foi revisto e adequa-
do aos mais altos padrdes ambientais,
“Percebemos, num primeiro momen-
to, que ndo bastava oferecer conforto e
aconchego aos nossos pequenos consu-
midores, era preciso também cuidar
do mundo em que eles vivem”, conta
ela. “Escolhemos matérias-primas am-
bientalmente corretas, como algodao
colorido, algodao reciclado, fibra de ce-
lulose, amaciante de cupuacu, e busca-
mos fornecedores comprometidos com
0 consumo consciente”,

Mas ainda era pouco. Ana Maria
queria fazer mais. Entio veio a idéia
de apoiar uma organizagio nao-gover-
namental (ONG) com agdo direta de
conservacao. Apés uma pesquisa e al-
gumas visitas, em junho tltimo, a par-
ceria foi fechada com o Instituto Ba-
leia Jubarte, sediado em Caravelas, no
sul da Bahia. “E um instituto de altissi-
ma credibilidade, eles sio muito crite-
riosos na administracdo e nas pesqui-
sas. E trabalham com baleias, com o
mar. A fauna marinha encanta o uni-
verso infantil. Além disso, é muito im-
portante o fato de a baleia ser um ma-
mifero. Existe o paralelo com os bebés,
a mae baleia amamenta seu bebé, o
acompanha, brinca com ele, é carinho-
sa. Hd toda uma identidade com o uni-
verso da maternidade”, completa a
empresdria.

Neste verdo, a linha ecostyle da Bibe
contard com uma linha especial de
roupas para bebés elaboradas com um
tecido especial, com fibra de bambu.
considerada relaxante, de toque macio
e com uma funcio adicional antibac-




teriana. Os temas das estampas se divi-
dem em trés linhas: Abrolhos, Natural-
mente Linda e Aventura. A primeira faz
alusao ao arquipélago baiano onde as
baleiasjubarte costumam sem avista-
das. A baleia é a personagem principal
da linha, desenvolvida no algodao na-
tural e amaciada com cupuagu. A
linha Naturalmente Linda é exclusiva
para meninas, com estampas de flores
brasileiras. E o tema Aventura é dedica-
do aos miniexploradores ecoldgicos,
com estampas camufladas e os lemas
dos ecoturistas: “Nada deixo, além de
pegadas”, “Nada levo, além de sauda-
des” e “Nada tiro, além de fotos”.

Pelo acordo de parceria, a Bibe re-
‘passard ao Instituto Baleia Jubarte 1%
da receita obtida com a venda das rou-
pas infantis da nova colecdo, a ser co-
‘mercializada a partir deste més de no-
wembro nas principais lojas especiali-
‘zadas do Pais. As roupas possuem uma

stiqueta explicativa, com slogan, ca-
ambo e um livrinho com curiosidades
obre as jubarte (Megaptera novaean-

gliae), além de informacoes sobre o
trabalho de pesquisa e conservacio.
Uma parte das roupas infantis produ-
zidas pela Bibe serd vendida nas lojas
do instituto em Caravelas e na praia
do Forte, também na Bahia. E os desig-
ners da empresa desenvolverao cami-
setas exclusivas para a ONG.

“Nao temos um departamento de
arte e eles tém um tremendo bom
gosto. £ uma forga grande para os dois
lados”, comenta Roberta Lana Reis,
coordenadora administrativa do Insti-
tuto Baleia Jubarte. “Nés enviamos os
dados, eles criam as estampas e nos
enviam os layouts, temos um contato
bem estreito. Eles também estdo pre-
parando um site, onde haverd divulga-
¢do de nossos trabalhos. Estamos mui-
to felizes com a parceria, é uma linha
muito interessante!”

O Instituto Baleia Jubarte hoje tem
50 funciondrios, dos quais 9 sao pesqui-
sadores e 10 educadores ambientais. A
sede fica em Caravelas, de onde os pes-
quisadores saem de barco para obser-

DIVULGAGAO: INSTITUTO BALEIA JUBARTE

Sete mil baleias
jubarte foram
identificadas pelo
Instituto em 11 anos

var as baleias, no entorno do Arquipéla-
go de Abrolhos. Dois outros postos do
instituto funcionam no litoral baiano,
na praia do Forte e em Itacaré (somente
na temporada de verdo). Os estudos
concentram-se na fotoidentificacao das
baleias (com base nas diferentes calosi-
dades na cabeca ou em detalhes da
cauda), nas rotas usadas para migracao,
na variabilidade actistica (andlise do
‘canto’ das baleias) e na variabilidade
genética (amostras de sangue).

“Desde 1996, quando foi criado o
instituto, jd identificamos e estuda-
mos cerca de 7 mil baleias, 7 mil indi-
viduos. Trabalhamos com operadoras,
hotéis, pousadas e agéncias para in-
centivar o turismo de observagio e
com as comunidades, com educagio
ambiental. E ainda atendemos aos
casos de encalhes de cetdceos nas pra-
ias, fazendo resgates”, enumera Mar-
covaldi. O instituto tem a Petrobras
como patrocinadora principal e man-
tém outras parcerias com a Fundagao
Avina, a ONG Conservacao Internacio-
nal, o Instituto Chico Mendes, entre
outros. Todos os recursos, juntos, re-
presentam um aporte anual de cerca
de RS 1,5 milhao. Sem contar os recur-
sos indiretos, dificeis de mensurar,
mas extremamente importantes para
a consolidagdo do esforco de conserva-
¢do, cOmMO a mais recente parceria com
a confecgdo de roupas infantis.

AMIGOS DA NATUREZA

Mais informacdes sobre a parceria
com o Instituto Baleia Jubarte ou
sobre as lojas onde podem ser encon-
tradas as roupas infantis, no site
www.amigosdanatureza.com
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Exageros na iluminacdo ptiblica tém efeitos colaterais

indesejados sobre o ciclo de vida de animais e plantas.
E ainda desperdicam energia...

em luz, ndo hd vida. Mas luz demais também atra-
palha. Quando o homem interfere na alternincia
claro-escuro dos dias e noites, enfileirando lumi-
nas vias publicas, pensa no patriménio ma-
terial e na seguranca: em diminuir acidentes de
transito, em evitar assaltos, em real¢ar um monumento
ou uma atraga ristica. Os impactos das luzes artifi-
ciais sobr nimais e as plantas nao entram na equa-
¢ao, embora possam ser tanto medidos como evitados.
Essa € a principal mensagem do ecélogo Alessandro
Barghini, pesquisador do Instituto de Eletrotécnica e
Energia da Universidade de Sao Paulo (IEE-USP). Ele ava-
liou os efeitos de luzes artificiais sobre a vegetacio e a
vida silvestre, com o objetivo de identificar cz
luiao luminosa e de otimizar o uso da ilumin.
ca, evitando o desperdicio de radiacio e seus efeitos inde-
sejados. Pesquisas semelhantes comuns nas regioes
temperadas, onde ¢ maior a sensibilidade dos seres vivos
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ao fotoperiodismo, isto €, ao periodo
iluminado do dia. E a duragdo do
dia na primavera, por exemplo, que
determina a floragao e a frutifica-
¢ao de numerosas espécies de plan-
tas e regula a produ¢ao hormonal
essencial para a reproducao animal.
Quanto mais distante se estd do

A luz artificial
altera o ritmo
biologico de

vdrias espécies

FLORAGAO ASSIMETRICA
A paineira tem uma parte
mais florida (foto acima),

a que fica perto do poste
com lampada de sodio

Equador, maior a influéncia do foto-
periodismo nos ciclos de vida, maior
adiferenciacao das atividades ou das
fases de crescimento de animais e
plantas em cada estacao do ano.

Na Zona Equatorial, a duracao
dos dias e das noites € praticamente
igual durante todo 0 ano e a respos-
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Luz também desorienta

texto GRACIELA ANDRADE

Desde que surgiram hd mais de 150 mi-
Thdes de anos, as tartarugas marinhas resisti-
ram bravamente a todas as mudangas do
planeta. Em menos de 500 anos de explora-
¢do comercial, porém, todas as sete espécies
conhecidas passaram a correr sérios riscos de
extingdo. A caga indiscriminada, a coleta de
ovos, a asfixia pela ingestdo de lixo e a morte
acidental em redes de pesca sGo as principais
pressoes associadas ao homem. Mas a luz ar-
tificial também tem impactos negativos.

“E 0 que nds chamamos de fotopoluigdo.
As tartarugas sdo guiadas pelo reflexo do
mar, é como uma biissola natural. Mas a pre-
sen¢a de luzes nas praias — das casas, dos
bares e das estradas — desorienta as femeas
que chegam para a desova e os filhotinhos,
quando nascem”, explica a bidloga Rita Mas-
carenhas. Hd 5 anos, ela monitora as tartaru-
gas nas praias urbanas — e iluminadas — do
litoral norte da Paraiba. Apesar de toda agi-
tagdo, as praias de Intermares e Bessa, em Ca-

ot P P

FRAGILIDADE — A luz desorienta a fémea na desova e torna as tartaruguinhas mais expostas aos predadores, como o caranguejo

bedelo, a 18 km de Jodo Pessoa, ainda sio
dreas de desova de tartarugas-de-pente (Eret-
mochelys imbricata).

“Pouco se conhece sobre a presenca dessa
espécie em dreas urbanizadas e aqui temos
uma grande urbanizagdo e intensa desova.
SG para se ter uma idéia, no México, onde a
tartaruga-de-pente é mais abundante, a
média é de 19 ninhos por km. Aqui temos 18
ninhos por km. Por isso, batizamos nossas
tartarugas de resistentes”, comenta, enquan-
to nos mostra um dos ninhos demarcados por
voluntdrios da organizagdo ndo-governamen-
tal Guajiru.

Nos tltimos 5 anos, eles registraram 445
ninhos e soltaram no mar mais de 42 mil fi-
Thotes. Mas precisaram adaptar algumas das
técnicas usadas em outras dreas de desovas
para sua realidade urbana, como reforcar as
cercas dos ninhos para evitar a compactagio
da areia devido ao movimento intenso de car-
ros, cavalos e gente, e antecipar o nascimento

dos filhotes. “As tartaruguinhas nasciam de
noite e, quando famos colocdlas na dgua,
elas voltavam, indo em diregdo a luz”, obser-
va Rita. Em geral, depois de os filhotes eclodi-
rem, eles ainda ficam 4 dias na areia, fortale-
cendo-se antes de escalar o ninho, que fica a
60 cm de profundidade. Muitos predadores os
aguardam do lado de fora e qualquer demo-
ra na corrida para o mar pode resultar em
morte, inclusive a hesitagdo em relagdo a di-
regdo a seguir.

“Por conhecer a biologia da espécie e a
temperatura do ambiente, conseguimos de-
terminar o tempo de incubagdo desses ovos
e sabemos quando os filhotes vdo sair do
ninho. Entdo passamos a antecipar 0 nas-
cimento para o periodo da tarde e os solta-
mos na dgua ainda durante o dia. Tem
dado certo”, comenta a bidloga. O grupo de
voluntdrios também incentiva a popula¢do
a usar a praia durante o dia e deixar a
noite para as tartarugas. E luta para mo-
dificar a iluminagdo piiblica e privada na
drea, de modo a diminuir a incidéncia de
luz na praia e melhorar a qualidade do
ambiente para as tartarugas.

ta dos seres vivos ao fotoperiodismo
€ muito sutil. Nao por acaso, as pes-
quisas sobre polui¢do luminosa sao
mais escassas, e as propostas de
conservacao ambiental delas decor-
rentes sao rarissimas.

“Numa cidade, os excessos de
iluminagdo publica atrapalham,

mas nao sao tao graves. O problema
¢ a atual tendéncia de iluminar atra-
¢Oes turisticas em parques e dreas
naturais com visitagdo, como as ca-
choeiras da Serra do Mar, na regido
de Mata Atlantica”, comenta Ales-
sandro Barghini. “O ambiente tropi-
cal é muito especializado e a respos-

ta ao fotoperiodismo, mais dificil de
perceber. Podemos eliminar polini-
zadores ou favorecer a antecipagao
do florescimento de drvores sem
saber, quando jd existem solugdes
para iluminar sem interferir nos rit-
mos circadianos”.

Ritmos circadianos, vale notar,




DIA SEM FIM
As lampadas nas ruas atraem insetos, como os
riris (dir.), e afetam o ritmo circadiano dos sapos
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sdo as seqliéncias sono-vigilia, re-
pouso-atividade. Tais ritmos biol¢-
gicos sao influenciados pelo fotope-
riodismo e, por sua vez, influen-
ciam fungoes organicas e habilida-
des motoras. Uma lumindria acesa
atrai insetos, que atraem um sapo,
por exemplo. O sapo obtém um be-
neficio imediato com a luz artifi-
cial. Porém, se ele permanece na
drea iluminada é como se vivesse
um dia eterno. A

m falta de al-

ternan-

cia claro-escuro afeta seu ritmo cir-
cadiano, o que pode reduzir sua ca-
pacidade de reacdo, sua forca, velo-
cidade ou resisténcia. Entao, o sapo
fica exposto a predadores ou aciden-
tes, como atropelamentos.

“Em alguns casos, como o dos
vagalumes, a iluminacdo interfere

A DIFERENCA DO DESIGN

A maioria das luminarias utilizadas em
vias ptiblicas dispersa muita luz para os
lados e para cima (dir.), onde ndo ha ne-
cessidade de iluminagdo. O desperdicio
de energia é alto e sao maiores os efei-
tos colaterais sobre os seres vivos.

Com uma simples mudanca no design,
nas luminarias chamadas de full cutoff
(termo em inglés equivalente a ‘corte
total’) a difusdo da luz é controlada, o
desperdicio de energia é menor e os
efeitos colaterais, reduzidos (esq.).

diretamente nas taxas de reprodu-
¢do”, continua o pesquisador. “O
vagalume usa sua luminescéncia
para atrair parceiros, mas pisca com
uma intensidade muito baixa e, por-
tanto, precisa de um ambiente escu-
ro. Se estiver a menos de 100 metros
de distancia de uma lumindria de
rua, ele nao pisca e fica sem parcei-
ros, ou seja, a ilu-

minacdo pu-
blica eli-
mina




sua possibilidade de reproducao”.

Entre outros animais afetados
estao os polinizadores noturnos —
morcegos e mariposas — e uma
grande variedade de insetos, atrai-
dos pela radiacao ultravioleta (mais
intensa nas lampadas de merctirio).
“A atragao exercida pela luz artifi-
cial sobre os insetos favorece a her-
bivoria nas copas das drvores ilumi-
nadas — ou seja, aumenta o ataque
de formigas, lagartas e outros inver-
tebrados que se alimentam de ma-
téria vegetal — e a disseminacao de
doencas cujos vetores sao insetos”,
alerta Barghini.

Em um de seus estudos, o ecélogo
acompanhou de perto a resposta de
18 paineiras (Chorisia speciosa) planta-
das em uma avenida paulistana
entre postes de 12 metros de altura
com lumindrias duplas e lampadas
de sédio e de merctirio. Metade das
drvores apresentava uma floracdo
fortemente assimétrica e perda pre-
coce de folhas, 6 delas em apenas um
lado e 3 em pequenas dreas no alto
da copa. Ao observar essas drvores a
noite € possivel verificar que elas
estao mais proximas dos postes e sao
iluminadas por lampadas de sdio. E
a drea de concentracao de flores de

FABIO COLOMBINI

T[luminar a copa
_da arvore afeta
a floragdo e é
um desperdicio

cada uma correspondia exatamente
a drea de incidéncia da luz artificial!

Em seu artigo sobre a pesquisa,
Barghini afirma que as lampadas de
mercurio tém uma a¢ao conhecida
de inibicao da fotossintese, o que
condiz com a auséncia de flores nas
drvores vizinhas a elas. Mas as 1am-
padas de sédio, ao contrdrio, indu-
zem a floragao precoce e a perda de
folhas. “E possivel que a iluminacio
favorega a abertura dos estdmatos
das folhas, ocasionando maior
perda de dgua”, diz o texto. Os esto-
matos das plantas tém funcio seme-
lhante aos poros de nossa pele. Para
evitar essa perda d’dgua por transpi-
ragdo, a drvore acelera a florada e
perde as folhas.

Com base em suas observagoes e
com 0 objetivo de reduzir os efeitos
negativos da poluicao luminosa,
Alessandro Barghini recomenda aos
responsdveis pela iluminacao publi-
ca a utilizacao de lampadas a vapor
de sédio com filtro para reter a ra-
diacao ultravioleta, associada a loca-
lizagao adequada dos postes para
minimizar a inducdo das floradas.
“O fato importante a ser salientado
€ que ndo hd nenhuma necessidade
de iluminar a copa das arvores, pois
se perde energia a toa, e ndo se pres-
ta um bom servigo a flora”, reforca.
“Além de usar a ldmpada a vapor de
sddio, que conserva energia, € preci-
so adotar lumindrias mais eficien-
tes, que ndo mandam radiagdo para
0 céu, nem desperdicam luz no
meio das folhas. Sempre é possivel
encontrar solugdes quando se enten-

de as situagoes especificas”. m




