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Quaresma é tempo de milho safrinha e
quaresmeiras floridas

¢ A Quarta-feira de Cinzas é o primeiro dia da Quaresma no calenddrio cristdao ocidental. Ela
pode ocorrer desde o comego de fevereiro até a segunda semana de marco, pois esta

associada a data mdvel da P4scoa. A Quaresma é uma etapa de preparacgdo para a Pascoa e
tem o roxo como cor simbolo. As cinzas ndo sdao um arrependimento de festangas ou abusos
carnavalescos.

¢ Nas Américas, o calenddrio catdlico estendeu o nome da Quaresma a uma por¢do de
arvores: as quaresmeiras. Elas tém esse nome por florescerem nesse tempo da Quaresma,
vestindo-se de variados tons de roxo e lilas, iluminando campos e cidades. Sdo pelo menos 5
mil espécies de quaresmeiras, todas da familia das melastomatdceas, endémica das Américas.
N3o ha quaresmeiras nas Quaresmas de outros continentes, seja Africa, Eurasia ou Oceania.



¢ O nome Quaresma vem da contragao da palavra latina quadragésima, referente ao
guadragésimo dia, que encerrava esse periodo. O niumero 40 tem simbolismo préprio na
tradicdo biblica e, resumidamente, evoca um grande periodo, um longo tempo. Ele rememora
os “quarenta anos” de peregrinacdo dos hebreus no deserto apds a saida do Egito.

* Nos primeiros séculos do Cristianismo, o jejum era observado apenas nos dias antecedentes
a Pascoa. Depois, a duragdo do jejum foi ampliada. Durante o Concilio de Laodiceia (anos 348 a
381) foi prescrito o uso exclusivo do pao e de frutas secas durante a Quaresma (uma saudavel
dieta vegetariana). No século VII, a Quaresma ficou estabelecida pela Igreja Catdlica
praticamente como é hoje. O cdlculo definitivo da data de inicio do periodo quaresmal foi
determinado pela Igreja Catélica em 1091 e até hoje rege nossos calendarios.

e A abstinéncia da carne no jejum quaresmal evocava uma humanidade vegetariana de antes
do diluvio, quando os humanos comiam somente frutas e graos. No Brasil, ficar um dia sem
comer carne é pouco significativo. Muita gente come carne vdrias vezes por semana.

e Confira os relatérios e as projecdes sobre a producgdo brasileira e norte americana de milho
(em inglés) no link https://www.reportlinker.com/market-report/Agricultural-
Products/4753/Maize?msclkid=9c0c05¢355b91bc73bfc65fb77bf2532

¢ No Brasil, o milho safrinha ainda € uma producdo de risco, principalmente, quando é
semeado fora do periodo recomendado pelo zoneamento agricola. Novas variedades de ciclo
curto, menos exigentes em agua; a adaptacdo da cultura ao plantio direto; o controle das ervas
daninhas e, sobretudo, o maquindrio cada vez mais capaz de executar o plantio em curtissimo
prazo, reduzem as incertezas climaticas. Muitos produtores ja se preocupam mais com
oscilagdes dos precos de comercializagao e do custo de produgao do que com as flutuagGes da
meteorologia.

¢ Veja as recomendagdes do Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento (MAPA)
sobre o milho safrinha 2020/2021 no link https://www.gov.br/agricultura/pt-
br/assuntos/noticias/mapa-publica-zoneamento-das-culturas-milho-1a-safra-e-sorgo-para-
safra-2020-2021 .
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