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0 equindcio e o santo do equilibrio vao bem juntos. A agricultura colhe a passagem do tempo. Imagem criada
com ajuda da Inteligéncia Artificial.

Artigo especialmente escrito para o Portal da SNA

Amanh3, 20 de marco, é fim do verao e inicio do outono. O sol ao meio-dia estara pino na linha do
Equador. Noite e dia terdo 12 horas, em qualquer lugar: Canada, Angola, Mongdlia, Chile, Timor e
nos dois polos. Equindcio significa: equi (igual) ndcio (noite). Dia igual noite. Com o equindcio de

outono, as aguas de marco fecham o verao.

No Nordeste, as chuvas tém seu maximo na transi¢ao para abril. Se até o dia de Sdo José, véspera
do equindcio, nao chover, o sertanejo perde a esperan¢a, como na canc¢ao Triste Partida, de Luis
Gonzaga e Patativa do Assaré. Este ano chove bem no sertdo. O equinécio e o santo do equilibrio
vao bem juntos. O equindcio ilustra atributos cosmicos do esposo de Maria: estabilidade,

comedimento e prudéncia. Tao necessarios ao Brasil.

Sao José interessa cada vez mais historiadores e até psicélogos. Um homem com quem Deus s6
falava por sonhos! Quatro falas e quatro sonhos (Mt 1,20; 2,13; 2,19 e 2,22). Ele vive atento, em
harmonia e didlogo com seu inconsciente. Sua extraordinaria capacidade de lembrar, interpretar e

agir segundo seus sonhos, diz muito sobre interioridade e equilibrio psicoldgico.

Engajamento e decisdo nao faltaram a José, paradigma do pai capaz retirar-se diante do
crescimento do filho. Retirar-se ndo é abandonar. José foi pai diligente. Agiu com coragem,
presenca e eficiéncia: assistiu Maria no parto, organizou a fuga e a vida no Egito, o retorno etc.
Diante da vida prépria do filho soube dar-lhe espaco e se retirar. Seu desapego da inveja. Num

siléncio e discricao sutis, José desaparece sem ser notado, até do texto evangélico.

Um dirigente estavel se mantém constante, inalterado, age com harmonia, como José. E moderado
nas maneiras, gestos, palavras e sentimentos, demonstra comedimento, encontra o meio-termo,

possui estabilidade mental e emocional, autocontrole e autodominio. Faz falta ao Brasil.
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para acertar pussolas € marcar da varanda do apartamento ou da Jane€la lateral O LeSte € O veste

geograficos.

Escolas falam tanto de educagao ambiental e ndo ensinam adequadamente fendmenos basicos,
regentes da vida no planeta, como equindcios, solsticios, inclinagao do eixo terrestre e estagoes.
Observaveis do patio escolar. Se o eixo da Terra nao fosse inclinado 23° 27’ em relagéo ao plano
da 6rbita em torno do sol, se fosse perpendicular, ndo haveria estacdes. Seria um perene
equinécio, um gradiente constante de temperatura entre polos e Equador, como no caliente planeta

Mercurio.

Por seis meses, a posicao do sol a pino se deslocara do Equador em diregcao ao Trépico de Cancer
até o dia 21 de junho (solsticio de inverno). Depois, retornard em diregdo ao Equador (equindcio de
primavera). Aqui, 0 outono, com dias mais curtos, trard queda nas temperaturas e redugéo das
chuvas. Tempo de colher a grande safra de milho. Inicio da colheita da cana de agucar. Tempo

seco e bom para airrigagao. A agricultura colhe a passagem do tempo.

Para civilizagdes antigas, no Mediterraneo e Oriente, 0 ano comegava em margo, no equindcio de
primavera boreal. Era o fim do inverno e a retomada da vida. Para os judeus, o sol foi criado no
equinécio de marcgo (Talmud, Berakhot 59b). E recitam, a cada 28 anos, a béncéo do sol

(Birkathachama). O equindécio define, a cada ano, a data da celebragdo da Pascoa crista.

A Pascoa é uma festa médvel, nao é fixa no calendario, como Natal ou Independéncia. Pelas regras
definidas pela Igreja no século IV, no Concilio Ecuménico de Nicéia, celebra-se a Pascoa no
domingo ap6s a primeira lua cheia, depois do equindcio, em 20 de margo. A Pascoa pode ocorrer o

mais cedo em 21 de marg¢o e o mais tardar no 25 de abiril.

Em 2026, o equindcio ocorre dois dias apds a lua nova. Lua cheia s6 em 1 de abril. 0 domingo
pascal serd no distante 5 de abril. Até 13, ha tempo para dirigentes (familiares, empresariais e

politicos), inspirarem-se do equilibrio césmico e em Sao José.

Quanto maior o cargo, pior o risco da hudbris: desmedida, autoconfianga excessiva, orgulho
imprudente, presungao, arrogancia e desejo de vinganga. Entre equinécio de outono e solsticio de
inverno (ou do inferno), ha tempo para se converter e buscar um convivio mais cordato e fraterno.

Ou atrairdo o castigo e a inominavel furia das Erineas, filhas das trevas profundas.

Evaristo de Miranda foi pesquisador da Embrapa por 43 anos. E escritor, doutor

em Ecologia e membro da Academia Nacional de Agricultura da SNA.

Edicao de imagem e texto: Marcelo Sa — jornalista/editor e produtor literario
(MTb13.9290)
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