QUANDO O SOL ESTACIONA

Evaristo de Miranda

O sol nasce para todos e sempre a Leste. Ab Oriente lux. Nunca no mesmo
local onde nasceu no dia anterior. Dada a inclinag&o do eixo terrestre, 0 sol ndo
nasce, nem se poe, exatamente no mesmo local. Estd em aparente deslocamento.
Manifestacdes desse fendmeno astrondmico sao facilmente observaveis em casa,
nas escolas e no trabalho.

Durante o outono, o sol se dirige ao Norte. No dia 21 de junho, o Sol atinge
sua maxima declinacao setentrional. Dai a origem da palavra solsticio: o astro
parece estacionar antes de iniciar seu retorno aparente em diregao ao Sul.

A marcacao do sol, como fazem os agricultores, pode ser realizada em
casa, da janela, varanda ou sacada do apartamento. Marque onde o sol surge ou
desaparece no horizonte nestes dias. Compare essa referéncia, com a posigao do
nascer ou pér do sol em dezembro, no solsticio de verao, ld no Natal. A distancia
sera grande. Quanto mais ao Sul, maior. Imperceptivel no dia a dia.

No solsticio, comecga o inverno. O 21 de junho € o dia mais curto e a noite
mais longa do ano no Hemisfério Sul. Existem monumentos astrondmicos, com
milhares de anos, para marcar solsticios, como o desconhecido Observatério
Astrondmico de Calgoene no Amapa, com mais de 2.000 anos.

Proximo ao solsticio de inverno, os raios solares penetram profundamente
no interior das casas, pelas janelas voltadas a face Norte. Observam-se as sombras



mais longas de todo o ano, bem direcionadas ao Sul. Ao meio-dia, no Sul e Sudeste,
o sol sobe pouco na abdboda celeste. Poderia ser chamado “o dia das sombras
longas”. Esse fendbmeno astronémico é observavel no quintal de casa, nas escolas
e calg¢adas. A cada dia, na mesma hora, essa sombra diminuira de tamanho.

Essas observacdes nas escolas sdo um material pedagodgico concreto e
excepcional para uso no ensino de ciéncias, geografia, ecologia, matematica e
historia. Quem usa? Quais professores sabem disso? Entre cerca de 80 paises
participantes do Programa Internacional de Avaliagcdo de Estudantes, o Brasil anda
la pela sexagésima posi¢cdo. Nao melhora.

No solsticio de inverno, o sol estad a pino a 23 graus e 27 minutos de latitude
Norte. La, ao meio-dia, os raios solares incidem perpendiculares ao solo. Postes,
casas e pessoas na posicao vertical, ndo “apresentam” sombra, sobre sua base.
Nesse dia, a projecdo do caminho do sol no chao “traca” o paralelo conhecido
como Trépico de Cancer. Em 21 de junho, o sol passa a pino sobre Taiwan, China,
india, Emirados Arabes, Egito, Libia, Argélia, Mauritania, Bahamas, Sul dos EUA,
México e Havai.

Na Grécia antiga, a beleza dos céus estava na precisao matematica dos
ciclos celestes. Da beleza do cosmos, deriva a palavra cosmética. Embora o
inverno apenas se inicie, a partir do solsticio a duragao dos dias volta a crescer.

O solsticio de inverno esta associado ao fim do ano agricola e as colheitas,
ao desfrute dos resultados do suado e arduo trabalho no campo, aos festejos
juninos. Apesar das diferengas territoriais no Brasil, até junho encerram-se as
colheitas de soja, milho, arroz, feijao, laranja, algodao, tubérculos, frutas e outras.
E tempo de aferir, conferir, vender e armazenar: 370 milhdes de toneladas de graos.
Ha muito tempo, o agro e a agroindustria brasileira ja alimentam mais de um bilh&o
de pessoas.

Os festejos de Sao Joao coincidem com o tempo do solsticio do inverno. Na
origem, as festas juninas sdo uma celebracdo catodlica, estival, ibérica, rural e
tradicional desde o século IV. O Catolicismo, herdeiro da tradigcao judaica, sempre
celebrou eventos césmicos (solsticios e equinécios) associados ao calendario
liturgico. A evangelizacao ressignificou praticas locais. As festas juninas sdo uma
das mais expressivas manifestagdes culturais brasileiras.

Nas festas juninas, a agrocultura alcanca o mundo urbano. A tradicéo rural
invade a cidade e nela planta arraiais e quermesses. O arraial junino nas cidades,
espacgo profano e sagrado, € como uma aldeia rural temporaria, ao lado de igrejas,
escolas e espagos publicos. Ele € organizado com bandeirinhas, portais de bambu,
floresdo cip6 de S. Jodo, mastro dos santos, barracas de comidas e bebidas tipicas,



jogos, dangas e musicas. Criancgas urbanas e adultos se vestem de “caipira” com
chapéus de palha e botas.

A base da culinaria junina sao plantas nativas: milho, amendoim, batata
doce e mandioca. Degusta-se milho verde, assado e cozido, pipoca, pamonha,
curau, mungunza, canjica, cuscuz, bolo de fuba, batata-doce, cozida ou assada nas
fogueiras, doce de batata-doce, amendoim, pé-de-moleque e pacgoca. No Sul e
Sudeste, estao presentes pinhao, vinho quente, chocolate e quentdo. O mundo
ruralvive intensamente esse tempo de alegria. As festas juninas movimentam cerca
de 8 bilhdes de reais e 26 milhdes de pessoas.

As fogueiras iluminam as trevas, esquentam amores e coragdes. Aquecem
noites frias. Em muitas comunidades rurais, homens e mulheres caminham
descalcos sobre as brasas (25m 22,13). Soltam-se fogos para acordar S. Jodo.

No solsticio, o céu, a terra e os homens explicam-se mutuamente. O fogo é
simbolo de purificagdo e iluminagao. Solsticio, vitéria progressiva da luz, festas e
fogueiras juninas convidam todos, campo e cidade, a se prepararem ao plantio
primaveril, serem fecundos, crescerem e darem frutos, como no chamado do inicio
da Criacao (Gn 1,28). Tempo de iluminagao, tdo necessaria ao entrevado Brasil. Ab
Oriente lux? Ab Occidente progressus!



