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Não é fácil entender os católicos. Nem para os próprios católicos, nem para sua Igreja. Imagine 

para quem não é católico. Mas, para a maioria deles, ser católico é leve, é uma alegria: muitas 

festanças religiosas, uma enorme variedade de músicas sacras, celebrações para tudo quanto é 

tipo e gosto, romarias, arte, mistérios gozosos, santos sacramentos, diversidade de carismas e 

dons, santos padroeiros, anjos da guarda, santos de casa fazendo milagres, quermesses 

animadas, benzedeiras cheias das virtudes, gastronomia ampla, geral e irrestrita, tradições 

enológicas e etílicas, sincretismo religioso integrador, fé que não costuma falhar, uma Virgem 

Mãe amorosa, histórias e contos de vigários. 

Fruto de uma ampla pesquisa aqui e no exterior, este livro apresenta, com humor e amor, 101 

dimensões da vida e do dia a dia dos católicos. De certa forma, é um catecismo para adultos, 

em linguagem simples, divertida, mas seriamente ancorada na tradição e na doutrina. E na vida 

real das pessoas, dos brasileiros católicos. Não é apenas um livro sobre o catolicismo, nem 

sobre a religião católica. É sobre o jeito de ser e viver de milhões de brasileiros, católicos e 

não católicos. É sobre seus conhecidos e quem sabe até sobre você. O livro ajuda a 

compreender e a se surpreender com esses católicos. 
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